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Μελατδε Σηέιια 

 

ΘΕΜΑ: «Η πνηφηεηα ηεο Δεκνθξαηίαο αλαδεηθλχεηαη απφ ηελ ειεχζεξε έθθξαζε ησλ απφςεσλ φισλ 

ησλ πνιηηψλ θαη απφ ηελ ελζάξξπλζε ηεο θαιιηέξγεηαο ελφο πνιηηηζκνχ αλεθηηθφηεηαο. Η πνιηηηθή 

αλεθηηθφηεηα πξνυπνζέηεη ηελ ειεπζεξία ηεο έθθξαζεο, ηνλ αλνηθηφ δηάινγν θαη ην ζεβαζκφ ζηε 

δηαθνξεηηθφηεηα ησλ απφςεσλ. Ελαπφθεηηαη ζηνπο δεκνθξαηηθνχο ζεζκνχο, κεηαμχ ησλ νπνίσλ 

θνξπθαίνο ζεζκφο είλαη ην Κνηλνβνχιην, ε άκβιπλζε ησλ εληάζεσλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηηο αληηζέζεηο, 

ε πξνζπάζεηα γηα ζχλζεζε ησλ δηαθνξεηηθψλ απφςεσλ θαη ε δηαζθάιηζε ηεο ελεξγνχο ζπκκεηνρήο φισλ 

ησλ θνηλσληθψλ νκάδσλ» 

 

             Δεκνθξαηία είλαη ην πνιίηεπκα ζχκθσλα κε ην νπνίν θάζε εμνπζία πεγάδεη απφ ην ιαφ θαη 

αζθείηαη γη’ απηφλ. Η ιέμε, αξραία ειιεληθή ζηελ πξνέιεπζή ηεο, θαζηεξψζεθε ζηελ παγθφζκηα 

νξνινγία. 

            Τν δεκνθξαηηθφ πνιίηεπκα εκθαλίζηεθε ζηελ Αζήλα θαη ε ιέμε «Δεκνθξαηία» απέθηεζε 

νπζηαζηηθφ λφεκα θαηά ηνλ 5
ν
 αηψλα, ηελ επνρή ηνπ Πεξηθιή. Πνιιέο θνξέο ζηελ αξραία Ειιάδα ε 

Δεκνθξαηία θινλίζζεθε κε ηελ επηβνιή ηεο ηπξαλλίαο, αιιά νη Έιιελεο δελ έπαςαλ ζηηγκή λα ηελ 

αλαδεηνχλ. 

            Σηηο κέξεο καο, ζηνλ δηθφ καο πνιηηηζκηθφ ρψξν, ηελ Επξψπε, ν ηξφπνο νξγάλσζεο ηεο πνιηηείαο 

ζηεξίδεηαη ζηηο αξρέο ηεο Δεκνθξαηίαο θαη ζην ζεβαζκφ ζηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα. 

            Η Δεκνθξαηία σο πνιίηεπκα είλαη ην πην νινθιεξσκέλν: αλαγλσξίδεη ηελ αμία ηνπ αηφκνπ, 

εμαζθαιίδεη ηελ αηνκηθή ειεπζεξία, ζηεξίδεηαη ζηνλ έιεγρν θαη ηε ζπκκεηνρή φισλ. Όινη είλαη ίζνη 

κεηαμχ ηνπο αλεμάξηεηα απφ θαηαγσγή, θχιν, κφξθσζε, νηθνλνκηθή θαηάζηαζε. Όινη είλαη ίζνη 

ελψπηνλ ηνπ λφκνπ, ειεχζεξνη λα έρνπλ ηηο δηθέο ηνπο επηινγέο, θηινδνμίεο θαη λα θαιιηεξγνχλ ηηο 

δπλαηφηεηέο ηνπο. Αλαληίξξεηα ην δεκνθξαηηθφ πνιίηεπκα απνηειεί επίηεπγκα ησλ αλζξψπηλσλ 

θνηλσληψλ. Πξνυπνζέηεη ζπιινγηθφηεηα γηα ηελ επίιπζε δηαθφξσλ πξνβιεκάησλ θαη ηε ιήςε 

απνθάζεσλ, θνηλσληθή αιιειεγγχε, αίζζεκα δηθαίνπ θαη ζπκθέξνληνο ζπλφινπ. 

            Γηα λα ιεηηνπξγήζνπλ νη δεκνθξαηηθνί ζεζκνί απαηηείηαη άκβιπλζε ησλ θνηλσληθψλ αληζνηήησλ. 

Απηφ ζπλεπάγεηαη ξηδηθέο κεηαβνιέο ζηνλ ηξφπν δσήο θαη ηεο λννηξνπίαο ηεο θνηλσλίαο. 

            Ιζφηεηα φκσο δελ ζεκαίλεη θαηάξγεζε ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο. Μπνξνχκε λα είκαζηε ίζνη θαη 

ηαπηφρξνλα δηαθνξεηηθνί. Ο ξαηζηζκφο, ε μελνθνβία θαη ην κίζνο απέλαληη ζηνπο ζπκπνιίηεο καο 

εμαηηίαο ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο δελ έρνπλ ζέζε κέζα ζε κηα δεκνθξαηηθή θνηλσλία. Οη άλζξσπνη δελ 

θαηαηάζζνληαη ζε νκάδεο αλάινγα κε ηε θπιή ή ηελ εζληθφηεηά ηνπο θαη δελ πεξηζσξηνπνηνχληαη κέζα 

ζε κηα δεκνθξαηηθή θνηλσλία, αιιά γίλνληαη απνδεθηνί θαη ρξήζηκν θαη πνιχηηκν θνκκάηη ηνπ ζπλφινπ 

ηεο. 

            Τν δεκνθξαηηθφ πνιίηεπκα πεξηέρεη ζαλ αλαπφζπαζην ζηνηρείν ην δηάινγν. Η ακνηβαία 

θαηαλφεζε ησλ ζπδεηεηψλ, ε αληδηνηέιεηα θαη ε παξαδνρή ησλ ζθαικάησλ, ν ζεβαζκφο ηεο αληίζεηεο 

άπνςεο, αιιά θαη ε ηεθκεξίσζε ησλ απφςεσλ κε επηρεηξήκαηα παξάιιεια κε ηελ ειεπζεξία ηεο 

έθθξαζεο νδεγνχλ ζε έλα γφληκν δηάινγν. Σθνπφο ηνπ είλαη κέζα απφ ηελ αληαιιαγή απφςεσλ θαη ηδεψλ 

λα νδεγεζνχκε ζηελ αλαδήηεζε ηεο αιήζεηαο. Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε βέβαηα είλαη ε παηδεία, ε γλψζε 

ησλ δεηεκάησλ, ν ζεβαζκφο θαη ε ηθαλφηεηα θαη ζέιεζε ησλ ζπλνκηιεηψλ γηα επηθνηλσλία. Μφλν κέζα 

απφ ηε ζπδήηεζε ζα πξαγκαηνπνηεζεί θαη ν ζηφρνο ηνπ πνπ είλαη ην ηξίπηπρν ζέζε-αληίζεζε-ζχλζεζε. 

            Τα πνιηηηθά θφκκαηα αλ θαη έρνπλ δηαθνξεηηθέο απφςεηο πξέπεη κε ηηο θηλήζεηο ηνπο λα δίλνπλ 

εξεζίζκαηα γηα ηελ πξφνδν θαη ηελ επεκεξία ηνπ ηφπνπ. Απαξαίηεην ζηνηρείν ηεο Δεκνθξαηίαο είλαη ε 

θνκκαηηθή πνιπθσλία θαη βαζηθή ηνπο πξνυπφζεζε ε πξφζεζε θαη ε δηάζεζή ηνπο γηα ζπλεξγαζία πνπ 

ζα έρεη σο ζηφρν ην θαιφ ηνπ ηφπνπ θαη φρη ε θαζαξία θαη ε ζηείξα αληηπαξάζεζε ησλ απφςεσλ. 

            Η ειεπζεξία ηνπ Τχπνπ είλαη κία ζεκειηψδεο αξρή θάζε Δεκνθξαηίαο. Με ηνλ πινπξαιηζκφ ησλ 

κέζσλ ελεκέξσζεο εθθξάδνληαη θαη δηαηππψλνληαη δηαθνξεηηθέο απφςεηο θαη ν πνιίηεο έηζη έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα ελεκεξσζεί ζθαηξηθά, αιιά ην θπξηφηεξν λα αλαπηχμεη ηελ θξηηηθή ηνπ ζθέςε θαη λα 

κπνξεί λα θάλεη ηηο ζσζηέο θηλήζεηο σο κέινο ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ. Με ηελ δηθαηνζχλε άιισζηε 

ληψζεη φηη πξνζηαηεχνληαη ηα δηθαηψκαηά ηνπ θαη δηαζθαιίδνληαη ε ηζφηεηα θαη ε ειεπζεξία ιφγνπ θαη 

έθθξαζεο. Η Δεκνθξαηία εκπλέεη ζην άηνκν ηελ εκπηζηνζχλε ηεο θνηλσληθήο αλαγλψξηζεο, ηεο 

αμηνθξαηίαο θαη ηεο ηζφηεηαο. 

            Δελ πξέπεη ινηπφλ νη πνιίηεο λα ζπκπεξηθέξνληαη κε αδξάλεηα, απάζεηα γηα ηα θνηλά ή γηα 

νπνηνδήπνηε θνηλσληθφ-πνιηηηθφ γεγνλφο δηαδξακαηίδεηαη, λα αδηαθνξνχλ γηα ζεκαληηθά ζέκαηα ηεο 

θνηλσληθήο δσήο. Πξέπεη λα εθθξάδνπλ ειεχζεξα ηε γλψκε ηνπο. Απηφ βέβαηα πξνυπνζέηεη θαη αλάινγε 

παηδεία. Επίζεο ζα πξέπεη λα ελεκεξψλνληαη απφ ηα ΜΜΕ θαη ην δηαδίθηπν, λα εθθξάδνπλ ηπρφλ      



παξάπνλά ηνπο θαη λα πξνηείλνπλ ιχζεηο, δηφηη ε θνηλσληθή πξφνδνο ζα ακβιχλεη ηελ αληζφηεηα θαη ηελ 

αδηθία θαη ζα βειηηψζεη ηελ πνηφηεηα δσήο φισλ. 

             

 


