
Τα ξεφαςμένα παλιά παιφνίδια!

Δξγαζία ζην κάζεκα ηεο Ν.Δ. Λνγνηερλίαο  

Κείκελν : Η ζωή στη Σύμη, Δπγ. Φαθίλνπ 



Σημερινά παιχνίδια

• Παξαθνινπζώληαο θαλείο ηα ζεκεξηλά παηδηά, λα βπζίδνληαη όιν θαη
πεξηζζόηεξν ζηνπο ππνινγηζηέο, ζε παηρλίδηα πνπ ηα παξαζύξνπλ κέζα ζε
πιαζκαηηθνύο θόζκνπο θαη πξνζπαζνύλ λα ζθνηώζνπλ, λα θπξηεύζνπλ ή λα
θιέςνπλ κε ηελ βνήζεηα ηνπ θαληαζηηθνύ θαη “βξώκηθνπ” ηηο πεξηζζόηεξεο
θνξέο ήξσα ηνπο, αο ζπκεζνύκε γηα ιίγν ηελ επνρή πνπ ηα παηδηά
αιώληδαλ ηα ζνθάθηα, παίδνληαο κε ηα δηθά καο παηρλίδηα.

• Βέβαηα, εάλ αλαινγηζηνύκε ηελ κεγάιε ρξνλνινγηθή δηαθνξά, ε ζύγθξηζε
είλαη αδύλαηε θαη ζπλάκα αδόθηκε, όκσο νη ζπλεηξκνί έξρνληαη απηόκαηα,
ελώ νη απνξίεο ησλ παηδηώλ γηα απηά ηα παηρλίδηα, δεκηνπξγνύλ ρακόγεια
θαη... ζπκπάζεηα.



Χαρακτηριστικά στοιχεία εκείνης της 

εποχής… 

• Από ηα ραξαθηεξηζηηθά ζηνηρεία ηεο επνρήο εθείλεο (ηέιε ηεο
δεθαεηίαο ηνπ 1960 έσο πεξίπνπ ηα ηέιε ηνπ 1970) ήηαλ όηη ηα πην
αγαπεκέλα παηρλίδηα ήηαλ απηά πνπ ηα έθηηαρλαλ ηα ίδηα ηα
παηδηά, αθνύ ε θαηαζθεπή ηνπο, ε ζπλερήο ηξνπνπνίεζε θαη
ηειεηνπνίεζή ηνπο απνηεινύζε από κόλε ηεο ην κεγαιύηεξν ίζσο
παηρλίδη. Βέβαηα, νξηζκέλα από απηά ήηαλ επηθίλδπλα, ελώ ζε
θάπνηα άιια ν αγώλαο πνιιέο θνξέο δελ ήηαλ απιά γηα
ηελ λίθε, αιιά θαη γηα ηελ δηαηήξεζε ηεο ζσκαηηθήο ηνπο
αθεξαηόηεηαο!



Παιχνίδια που τα φτιάχνονταν από τα 

ίδια τα παιδιά…
• Δίχαλο- θενηόνα:

Ξύιηλν, κε πεηζάθηα θαη ιάζηηρν θιώλν ή ζακπξέια. Δπηθίλδπλν θαη απαγνξεπκέλν 
παηρλίδη πνπ έθηηαρλαλ νη κεγαιύηεξνη, αθνύ εύθνια θάπνηνο κπνξνύζε λα 
ηξαπκαηηζηεί πνιύ ζνβαξά εάλ ρηππνύζε ζην πξόζσπν ή ζην θεθάιη κε ηηο πέηξεο 
πνπεθηνμεύαλε. Τν ρξεζηκνπνηνύζαλ γηα λα θπλεγήζνπλ πνπιηά, αιιά θαη γηα λα 
ζπλαγσληζηνύλ ζηελ ζθνπνβνιή. Δλλνείηαη όηη έζπαγαλ θαη θαλέλα ηδάκη…



Στνέφεια…

• Παηίνι με ρουλεμάν:

Η δπζθνιία ήηαλ λα βξεζνύλ ηα ξνπιεκάλ. Απν εθεί θαη πέξα ππήξραλ νη... εηδηθνί 
πνπ βνεζνύζαλ ζηελ δύζθνιε απηή θαηαζθεπή. Οη ηειεπηαίεο θαιιηηερληθέο πηλειηέο 
ήηαλ ζπλήζσο «κπεληόιηξεο» πνπ θαξθώλνληαλ ζηε θάηζα. Αγαπεκέλεο πίζηεο 
ήηαλ νη ακαμσηνί κε ειαθξά θαηεθόξα. 

Γύζθνια κπνξεί λα μεράζεη θαλείο ηελ "ηξαβάγηα" πνπ έθαλαλ ηα παηίληα ζηνλ  

θαηήθνξν.



Στνέφεια…

• Σζούρλι με μπαγκιονέηα:

Τν θηηάρλακε από πνιύ ρνληξό ηέιη θξεβαηίλαο θαη γηα ηξνρό βξίζθακε από 
θαλέλα πεηακέλν παηδηθό θαξνηζάθη. Πνιύ αγαπεκέλν παηρλίδη, θαζώο 
δηαλύνληαλ κε απηό αηέιεησηα ρηιηόκεηξα, ελώ γηα λα δνθηκάδνπλ ηελ 
δεμηνηερλία ηνπο, έθηηαρλαλ εηδηθέο "πίζηεο" αγώλσλ.
Τζνύξιη κε κεγάιν ηξνρό ή ηζέξθη πνπ ηα θπινύζε κε έλα ζθέην μύιν. 
Αθνινπζώληαο ηνλ γεληθό θαλόλα πνπ έιεγε όηη νηηδήπνηε ήηαλ ζηξνγγπιό 
έπξεπε λα θπιάεη, έβξηζθαλ θαη ην αληίζηνηρν εξγαιείν. Δδώ ηα πξάγκαηα 
ήηαλ κάιινλ απιά, θαζώο κε έλα θνκκάηη μύιν ην παηρλίδη ήηαλ έηνηκν.



Στνέφεια…

• Σα ομαδικά παιχνίδια:
Πνδόζθαηξν
Σθιαβάθηα
Πόιεκν
Πεηξνπόιεκν
Χσζηό ( Κξπθηό) (κε κάλα έλα ληελεθέ)
Κάησ πά (καθξηά γατδνύξα)
Οιπκπηαθνί αγώλεο

Σα παιχνίδια που παίζαμε ζηα πεζούλια:
Πεληόβνιν
Νηάκα (απιή αιιά θαη ππνρξεσηηθή)
Πνδνζθαηξάθη
Σαιίγθαξν
Τξίιηδα
Βεδύξεο (μπιάο, βαζηιηάο, ςσκάο, θιέθηεο)



Στνέφεια…

Άλλα παιχνίδια:

Μπίιηεο γπάιηλεο θαη ζηδεξέληεο
Τάθα-ηάθα
Τν παηρλίδη απηό ην απνηεινύζαλ δπό κεγάιεο θνθάιηλεο κπίιηεο πνπ θξεκόηαλε κε 
ιεπηό ζρνηλάθη από έλα ζηδεξέλην θξίθν. Ο δηαβνιεκέλνο ζόξπβνο πνπ έθαλε, ζε 
ζπλάξηεζε κε ηα ζπρλά αηπρήκαηα πνπ πξνθαινύζε, ην έθαλε γξήγνξα 
απαγνξεπκέλν παηρλίδη.

Από ηα παιηά παηρλίδηα πνπ ράζεθαλ είλαη θαη ην ζβνπξάθη, ε "ξνπιέηα ηνπ δξόκνπ" 
ζα ιέγακε ζήκεξα. Βάιε 1, βάιε 2, πάξε 1, πάξε 2, βάιηε όινη θαη πάξηα όια.

Η πην απιή θαη δηαρξνληθή κνξθή ηπρεξνύ παηρληδηνύ βέβαηα ήηαλ ην θνξώλα -
γξάκκαηα. Τα πνζά ήηαλ πελεληαξάθηα, θξάγθα (δξαρκέο), δίθξαγθα, ηάιηξα, 
δεθάξηθα θαη εηθνζάξηθα.



Στνέφεια…
• ΣΡΕΙ...ΚΑΙ ΣΟ ΛΟΤΡΙ ΣΗ ΜΑΝΑ:

Τα παηδηά ζρεκαηίδνπλ έλα θύθιν, θαζηζκέλα γύξσ από ηε κάλα, πνπ είλαη έλα από ηα κεγαιύηεξα παηδηά. Δθείλε 
βγάδεη ηε δώλε ηεο ή έλα ινπξί ή ζρνηλί θαη πξώηα ζρεκαηίδεη κ' απηό δηάθνξα ζρήκαηα, π.ρ. έλα αριάδη, έλα 
κήιν, έλα θαιάζη θηι. Τα άιια πξέπεη λα καληέςνπλ ηη παξηζηάλεη. Όπνην ην βξεη, ηνπ δίλεη ε κάλα ην ινπξί θαη 
ηόηε εθείλν έρεη ην δηθαίσκα λα ζεθσζεί θαη λα θπλεγήζεη η' άιια παηδηά. Η κάλα κέλεη ζηε ζέζε ηεο θαη θάζε 
ηόζν θσλάδεη: «Τξεηο θαη ην ινπξί ηεο κάλαο! ». Δθείλνο πνπ θξαηεί ην ινπξί, ζπλερίδεη ην θπλήγη ηνπ θη αλ 
θηππήζεη θαλέλα παηδί, ηόηε εθείλν βγαίλεη απ' ην παηρλίδη.

• ΠΕΡΝΑ, ΠΕΡΝΑ Η ΜΕΛΙΑ:
Τα παηδηά, από 6 θαη πάλσ, δηαιέγνπλ από ηα πην κεγάια, δπν κάλεο θαη ε θάζε κηα παίξλεη κε ιάρληζκα ηνλ ήιην 
ή ην θεγγάξη. Οη 2 κάλεο ζρεκαηίδνπλ κε ηα ρέξηα ηνπο κηα θακάξα θαη ζηέθνληαη όξζηεο ζηε κέζε. Τα ππόινηπα 
παηδηά ζρεκαηίδνπλ κηα γξακκή, ην έλα πίζσ απ' ην άιιν, θξαηεκέλα απ' ηε κέζε ή απ' ηε δώλε ηνπο. Όπσο έρνπλ 
ζρεκαηίζεη ηε ζεηξά πξνρσξνύλ πξνο ηελ θακάξα ηξαγνπδώληαο:

• ΔΕΝ ΠΕΡΝΑ ΚΤΡΑ ΜΑΡΙΑ:
Πηάλνληαη απ' ην ρέξη θαη ζρεκαηίδνπλ θύθιν, ελώ έλα θνξίηζη απ' ηα κεγαιύηεξα, ε θπξα-Μαξία, ζηέθεηαη ζηε 
κέζε. Αξρίδνπλ λα γπξίδνπλ γύξσ γύξσ θαη ηξαγνπδνύλ, ελώ ε θπξα-Μαξία πξνζπαζεί λα πεξάζεη αλάκεζά ηνπο.

• ΛΤΚΕ ΛΤΚΕ, ΕΙΑΙ ΕΔΩ;
Έλα από ηα κεγαιύηεξα παηδηά θάλεη ηνλ ιύθν, πνπ πάεη θαη θξύβεηαη πίζσ από έλα ζάκλν ή έλα δέληξν. Τα άιια 
παηδηά, κε επηθεθαιήο έλα απ' ηα κεγαιύηεξα, πνπ ζα είλαη ε «κάλα», πηάλνληαη ζηε ζεηξά, ην έλα πίζσ απ' ην 
άιια θαη πιεζηάδνπλ ην θξεζθύγεην ηνπ ιύθνπ, απαγγέιινληαο ξπζκηθά:



Στνέφεια…

ΓΤΡΩ ΓΤΡΩ ΟΛΟΙ:
Τα παηδάθηα ζρεκαηίδνπλ έλαλ θύθιν θαη βάδνπλ ην πην κηθξό ζηε κέζε. Ύζηεξα πηάλνληαη 
από ηα ρέξηα θαη γπξίδνπλ ηξαγνπδώληαο:

Η ΜΙΚΡΗ ΕΛΕΝΗ:
Τα θνξηηζάθηα ζρεκαηίδνπλ έλαλ θύθιν, πνπ θνηηάδεη πξνο ηα κέζα. Σην θέληξν θάζεηαη έλα 
θνξηηζάθη, πνπ θάλεη ηάρα όηη θιαίεη. Τα άιια γπξίδνπλ γύξσ-γύξσ θαη ηξαγνπδνύλ:

Η ΚΟΛΟΚΤΘΙΑ:
Οη παίθηεο - από 5 σο 10 - θάζνληαη γύξσ-γύξσ θαη βγάδνπλ έλαλ αξρεγό, ηα πην κεγάια απ' 
ηα παηδηά ή ηνλ πην έμππλν, αλάκεζα ζηνπο κεγάινπο. Καζέλαο απ' ηνπο παίθηεο παίξλεη έλαλ 
αξηζκό. Απηό γίλεηαη θαηά 2 ηξόπνπο: Ή εθείλνο πνπ θάζεηαη ζη' αξηζηεξά ηνπ αξρεγνύ, 
παίξλεη ηνλ αξηζκό 1 θη ν δηπιαλόο ηνπ ην 2 θη έηζη σο ην ηέινο, ή ν θαζέλαο παίξλεη όπνην 
αξηζκό ηνπ αξέζεη, πνπ δελ πξέπεη όκσο λα είλαη κεγαιύηεξνο, απ' όζα είλαη ζην ζύλνιό ηνπο 
ηα παηδηά. Έηζη π.ρ. αλ ηα παηδηά είλαη 8, δελ πξέπεη θαλείο λα πάξεη ηνλ αξηζκό 10. Κάζε 
παίθηεο πξέπεη λα ζπκάηαη θαιά ηνλ αξηζκό ηνπ, γηαηί απ' απηό ζα εμαξηεζεί αλ ζα θεξδίζεη ή 
ζα ράζεη.



Κάποιερ υωσογπαυίερ !!!



Ετφαπιςσούμε για σην πποςοφή ςαρ !!! 

• Καηεξίλα Σηεθάλνπ , Μαξία-Χξηζηίλα Μνπδάθε 
& Χάξηο Γηγίλε (A4) 


