
Ράλλειο Πειπαμαηικό Γςμνάζιο Θηλέυν Πειπαιά 

 

Σο αειθόπο ζσολείο και η ζςμμεηοσή ηος ζσολείος μαρ ζηο 

«Βπαβείο Αειθόπος ΢σολείος» 

 

Σν ζρνιείν ηνπ 2010 είλαη εληειώο δηαθνξεηηθό από ην  ζρνιείν ηνπ 1950, 

ηνπ 1975, ηνπ 1990 θαη ηνπ 2000. Ρηδηθέο αιιαγέο έρνπλ ήδε γίλεη θαη άιιεο 

βξίζθνληαη ζηελ αξρή ηεο εθαξκνγήο ηνπο. Σν ζρνιείν ηνπ 2010 δεη ζηελ επνρή ηεο 

κλιμαηικήρ αλλαγήρ, ηεο αλαγθαίαο μεηάβαζηρ ππορ ηην αειθοπία, πξνο ηελ 

«ππάζινη ανάπηςξη».  

Δίλαη ην ζρνιείν πνπ δεη ζε κηα θνηλσλία ε νπνία πθίζηαηαη κηα βίαηε αιιαγή 

από ην μέθξελν θαη αιόγηζην θαηαλαισηηθό πξόηππν πξνο κηα επαλεμέηαζε ησλ 

θπξίαξρσλ θνηλσληθώλ θαη αηνκηθώλ αμηώλ πνπ νδήγεζαλ ζηε ζεκεξηλή θαηάζηαζε. 

Δίλαη ην ζρνιείν πνπ πξέπεη λα θαηαλνήζεη ηελ αιιαγή, λα ηελ κεηαθξάζεη ζε 

εθπαηδεπηηθνύο-παηδαγσγηθνύο όξνπο θαη λα νδεγήζεη ηα παηδηά ζε κηα λέα 

ζπλεηδεηνπνίεζε ηνπ ξόινπ ηνπο, ηνπ ξόινπ ηνπ  ζρνιείνπ, ησλ νξίσλ ηεο 

αλάπηπμεο, ησλ ελαιιαθηηθώλ θνηλσληθννηθνλνκηθώλ πξνζεγγίζεσλ. 

Δίλαη ην ζρνιείν πνπ πξέπεη λα αληαπνθξηζεί ζηελ πξόθιεζε ηεο αεηθνξίαο. 

Όκσο, ηόηε κόλν ζα κπνξέζεη λα αληαπνθξηζεί ζηελ πξόθιεζε, όηαλ ην ίδην γξήγνξα, 

ζπλεηδεηά, ζρεδηαζκέλα, ζπκκεηνρηθά, δεκνθξαηηθά αιιάμεη πξνο έλα νξγαληζκό 

κάζεζεο ζύκθσλν κε ηηο αμίεο, ηηο αξρέο θαη ηηο θαηεπζύλζεηο ηεο αεηθνξίαο.  

Πνηεο είλαη απηέο νη αξρέο; Αο αλαθέξνπκε ελ ζπληνκία κεξηθέο: 

1. Ηζόηεηα αλάκεζα ζηηο γεληέο. Οη ζεκεξηλέο γεληέο έρνπλ δηθαίσκα λα δήζνπλ 

κηα αμηνπξεπή δσή πνπ επηηξέπεη ηελ ηθαλνπνίεζε βαζηθώλ επηδηώμεσλ θαη 

ζηόρσλ, όκσο ην ίδην δηθαίσκα πξέπεη λα έρνπλ θαη νη κειινληηθέο γεληέο. 

2. Σα παξαγσγηθά νηθνζπζηήκαηα ηεο Γεο πξέπεη λα δηαηεξήζνπλ ηελ 

παξαγσγηθόηεηά ηνπο. Σν 1 κπνξεί λα γίλεη θαηνξζσηό κόλν αλ ην έδαθνο, νη 

σθεαλνί, νη ιίκλεο, ηα πνηάκηα εμαθνινπζήζνπλ λα είλαη παξαγσγηθά. Όηαλ 

θαηαζηξέθνπκε έλα ηέηνην νηθνζύζηεκα ζέηνπκε ζε θίλδπλν θαη ηηο ζεκεξηλέο 

θαη ηηο κειινληηθέο γεληέο. 

3. Ζ αλάπηπμε δελ πξέπεη λα γίλεηαη ζε βάξνο ηεο πγείαο ησλ νηθνζπζηεκάησλ 

θαη ηεο πγείαο ηνπ αλζξώπνπ. 

4. Ο ππεξπιεζπζκόο είλαη καθξνπξόζεζκα απνιύησο θαηαζηξνθηθόο γηα ηα 

Γήηλα νηθνζπζηήκαηα. 

5. Ο θαηαλαισηηθόο ηξόπνο δσήο (κε ηηο ζρεηηθέο αμίεο πνπ επηβιήζεθαλ ζηνπο 

αλζξώπνπο) είλαη ππεύζπλνο γηα ηελ θιηκαηηθή αιιαγή, γηα ηελ θαηαζηξνθή 

ησλ νηθνζπζηεκάησλ, γηα ηελ θαηάξξεπζε ησλ θνηλσληθώλ ζρέζεσλ. 

6. Οη άλζξσπνη ζα πξέπεη λα ζηεξίδνληαη (θαη λα ζηεξίδνπλ) ηελ ηνπηθή 

παξαγσγή, ηα πξντόληα επνρήο θαη εθείλα ησλ νπνίσλ ε παξαγσγή δελ 

επηβαξύλεη ην πεξηβάιινλ, ηα νηθνζπζηήκαηα θαη ηε δσή άιισλ αλζξώπσλ. 

7. Αεηθνξία είλαη ε πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ ησλ αλζξώπσλ, ησλ 

κεηνλνηήησλ, ησλ θύισλ, ησλ θπιώλ, ησλ δώσλ θαη όισλ ησλ νξγαληζκώλ, 

ζήκεξα θαη ζην κέιινλ. 

8. Ζ θνηλσληθή δηθαηνζύλε θαη ε αιιειεγγύε είλαη δύν από ηηο πην ζεκαληηθέο 

αμίεο ηεο αεηθνξίαο. 



  

Σν ζρνιείν πάλσ απ΄ όια πξέπεη λα θάλεη απηά πνπ δηδάζθεη. Καη γηα λα γίλεη 

απηό ζα πξέπεη λα ζπλδεζεί ε ζεσξία κε ηελ πξάμε, ην ζρνιείν λα αλαιάβεη ηνλ 

θνηλσληθνπνηεηηθό ηνπ ξόιν, νη εθπαηδεπηηθνί λα αλαπηύμνπλ ην πιήξεο δπλακηθό 

ηνπο κέζα θαη έμσ από ηελ αίζνπζα δηδαζθαιίαο, ε αιιειεπίδξαζε θνηλσλίαο-

ζρνιείνπ λα ιάβεη ζπγθεθξηκέλεο, δηεπξπκέλεο θαη θπξίσο ζύγρξνλεο κνξθέο. 

Έλα πξώην βήκα ζηελ θαηεύζπλζε απηή είλαη ε πηνζέηεζε ηεο «ζςνολικήρ ζσολικήρ 

πποζέγγιζηρ» σο κεζόδνπ γηα ηελ ζηξνθή ηνπ ζρνιείνπ πξνο ηελ αεηθνξία.  

 

΢ην ζρνιείν καο απηό κπνξεί λα γίλεη ζρεηηθά εύθνια δηόηη: 

         Τπάξρεη κεγάιε πείξα από πξναηξεηηθά πξνγξάκκαηα ζρνιηθώλ 

δξαζηεξηνηήησλ (Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο, Αγσγήο Τγείαο, Αγσγήο 

΢ηαδηνδξνκίαο, Πνιηηηζηηθώλ, Δπξσπατθώλ, θηι) 

         Τπάξρεη κηα ζπκπαγήο νκάδα εθπαηδεπηηθώλ νη νπνίνη έρνπλ ηε δέζκεπζε, 

ηελ επηζπκία, ηελ ηθαλόηεηα λα θαζνδεγήζνπλ όιεο ηηο καζήηξηεο ηνπ ζρνιείνπ 

πξνο ηελ επίηεπμε ζπγθεθξηκέλσλ ζηόρσλ. 

         Τπάξρεη γεληθά θαιή ζρέζε θαη επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο θαη ην ΢ύιινγν 

Γνλέσλ. 

         Τπάξρεη κεγάιε επηζπκία ζπκκεηνρήο ησλ καζεηξηώλ ηνπ ζρνιείνπ ζηα 

πξναηξεηηθά πξνγξάκκαηα. 

  

Έηζη, κε βάζε ην όξακά καο γηα κηα θνηλσλία δίθαηε, γηα έλα πεξηβάιινλ παξαγσγηθό 

θαη πγηέο, γηα έλα ζρνιείν ηεο ραξάο, ηεο κάζεζεο θαη ηεο δεκηνπξγίαο, κπνξνύκε λα 

πξνρσξήζνπκε ζηελ θαηεύζπλζε ηνπ «αεηθόξνπ ζρνιείνπ». 

Έλα ζρέδην «δηαθήξπμεο» γηα ην ζρνιείν: 

Σν ΢ρέδην Αεηθόξνπ Γηαρείξηζεο είλαη απαξαίηεην ζε έλα ζρνιείν ην νπνίν 

ζηεγάδεηαη ζην ζπγθεθξηκέλν θηίξην, κε απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά (παιαηόηεηα, 

έιιεηςε κόλσζεο, πνιπόξνθν, θηι).  

Γηα ην ιόγν απηό έλα ΢ρέδην Αεηθόξνπ Γηαρείξηζεο κπνξεί λα καο βνεζήζεη λα 

θάλνπκε ην ζρνιείν καο θαη ην θηίξην πνπ καο θηινμελεί πην αεηθόξν, πην 

ιεηηνπξγηθό, πην θηιηθό, πην αζθαιέο. 

Οι ζηόσοι μαρ, θαηαλεκεκέλνη ζε ηξεηο γεληθνύο ηνκείο είλαη νη παξαθάησ: 

 

  

 

 



ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΑ-ΠΑΗΓΑΓΩΓΗΚΑ ΕΖΣΖΜΑΣΑ 

1.      Να εκπινπηίζνπκε ηα καζήκαηά καο κε ζέκαηα πνπ αθνξνύλ ηελ αεηθόξν 

αλάπηπμε, γηα ην πεξηβάιινλ, γηα ηελ αλζξώπηλε πγεία, γηα ηελ ηζόηεηα ησλ 

θύισλ, γηα ην δηάινγν ησλ πνιηηηζκώλ, θ.ά. 

2.      Να εκπινπηίζνπκε ηηο κεζόδνπο δηδαζθαιίαο καο κε πεξηζζόηεξν 

καζεηνθεληξηθέο κεζόδνπο, λα δώζνπκε πεξηζζόηεξν ρξόλν ζηε καζήηξηα (70% 

ε καζήηξηα, 30% ν θαζεγεηήο). 

3.      Να αμηνπνηήζνπκε ηηο ηερλνινγηθέο θαηλνηνκίεο γηα λα θάλνπκε ην κάζεκά καο 

πην ελδηαθέξνλ, πην ειθπζηηθό, πην απνδνηηθό, πην επράξηζην. 

4.      Να απμήζνπκε ηηο θνηλσληθέο δξάζεηο ζηηο νπνίεο ζπκκεηέρνπλ νη καζήηξηεο 

θαη νη θαζεγεηέο ηνπ ζρνιείνπ καο. 

5.      Να ζπλερίζνπκε θαη λα απμήζνπκε ηνλ αξηζκό ησλ πξναηξεηηθώλ 

πξνγξακκάησλ ζρνιηθώλ δξαζηεξηνηήησλ (Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε, Αγσγή 

Τγείαο, θηι) 

6.      Να δώζνπκε κεγαιύηεξν ξόιν ζηνπο γνλείο ζε ζρέζε κε ηε δσή ηνπ ζρνιείνπ 

(ππνζηήξημε πξνγξακκάησλ, ζπκκεηνρή ζηηο εκεξίδεο ηνπ ΢ΔΠ, θ.ά. 

7.      Να κεηώζνπκε κέρξη κεδεληζκνύ ηηο πνηλέο πνπ δίλνληαη ζε καζήηξηεο θαη λα 

απμήζνπκε ζην 100% ην πνζνζηό ησλ καζεηξηώλ πνπ ζπκκεηέρνπλ ζην ΢ρέδην 

Αεηθόξνπ Γηαρείξηζεο. 

  

 

 

ΚΟΗΝΩΝΗΚΑ ΘΔΜΑΣΑ  

1.      Να ζέζνπκε ην ζέκα θαη ηελ ηδέα ηεο αεηθόξνπ αλάπηπμεο ζε θάζε πιεπξά ηεο 

δσήο ηνπ ζρνιείνπ, λα βιέπνπκε ηα πξάγκαηα κέζα από ην πξίζκα ηεο αεηθόξνπ 

αλάπηπμεο. 

2.      Να ζπλερίζνπκε ηελ επαγγεικαηηθή αλάπηπμε ησλ θαζεγεηώλ ηνπ ζρνιείνπ 

(θπζηθά θαη ηνπ δηεπζπληή) κε ηελ παξαθνινύζεζε ζεκηλαξίσλ θαη ζπλεδξίσλ 

ζρεηηθά κε εθπαηδεπηηθά-παηδαγσγηθά ζέκαηα, κε ζέκαηα δηαρείξηζεο ηεο ηάμεο, 

δηαρείξηζεο θξίζεσλ, απνηειεζκαηηθήο εγεζίαο, θ.ά. 

3.      Να βειηηώζνπκε ηε ιεηηνπξγία ησλ καζεηηθώλ ζπκβνπιίσλ (πεληακειώλ θαη 

δεθαπεληακεινύο) ώζηε απηά λα ελεξγνπνηεζνύλ γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηόρσλ 

ηνπ ΢ρεδίνπ Αεηθόξνπ Γηαρείξηζεο. 

4.      Να βειηηώζνπκε ηε ζπλεξγαζία ηνπ ζρνιείνπ κε ηελ ηνπηθή θνηλσλία, κέζσ 

ησλ ζεζκνζεηεκέλσλ «΢ρνιηθώλ ΢πκβνπιίσλ». 



5.      Να βειηηώζνπκε ηε ζπλεξγαζία ησλ θαζεγεηώλ ηνπ ζρνιείνπ ζε ζέκαηα 

παηδαγσγηθά, ελδνζρνιηθήο επηκόξθσζεο, δηακόξθσζεο ηεο ζηξαηεγηθήο ηνπ 

ζρνιείνπ, θα. 

6.      Να απμήζνπκε ηνλ αξηζκό ησλ επηζηεκόλσλ ζπλεξγαηώλ πνπ ζα πξνζθέξνπλ 

ζην ζρνιείν γλώζεηο, εκπεηξία, ππνζηήξημε γηα κηα πνηθηιία ζεκάησλ, από ηελ 

αεηθόξν αλάπηπμε κέρξη ηε κείσζε ηνπ νηθνινγηθνύ απνηππώκαηνο ηνπ ζρνιείνπ. 

7.      Να θάλνπκε ην ζρνιείν καο πην σξαίν θαη πην ειθπζηηθό κε ηε ζπλεξγαζία ησλ 

καζεηξηώλ καο (δσγξαθηθή, αλαδηάηαμε επίπισλ, θηι) 

8.      Να απμήζνπκε ηελ επηζθεςηκόηεηα ηεο ηζηνζειίδαο ηνπ ζρνιείνπ καο, 

θάλνληάο ηελ πην ελδηαθέξνπζα, πην πινύζηα, πην ειθπζηηθή. 

9.      Να ζπλεξγαζηνύκε κε ην θπιηθείν ηνπ ζρνιείνπ, ώζηε λα πξνζθέξνληαη ζηηο 

καζήηξηεο θαη ζηνπο θαζεγεηέο πγηεηλά, νηθνινγηθά γεύκαηα. 

10.  Να κεηώζνπκε ην πνζνζηό ησλ παηδηώλ πνπ έξρνληαη ζην ζρνιείν κε ηα ΗΥ ησλ 

γνληώλ  ηνπο θαη λα απμήζνπκε ην πνζνζηό εθείλσλ πνπ ρξεζηκνπνηνύλ ηα πόδηα, 

ην πνδήιαην θαη ηα κέζα καδηθήο ζπγθνηλσλίαο. 

  

  

 

ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΗΚΑ ΘΔΜΑΣΑ  

1.      Να απνηππώζνπκε ηελ ζεκεξηλή θαηάζηαζε ηνπ ζρνιηθνύ θηηξίνπ σο πξνο ηα 

ελεξγεηαθά θαη άιια ραξαθηεξηζηηθά ηνπ (νηθνινγηθή απνηύπσζε), ώζηε λα 

κπνξνύκε λα δνύκε θαη λα εθηηκήζνπκε όπνηεο αιιαγέο ζα επηθέξνπκε κε ην 

΢ρέδην Αεηθόξνπ Γηαρείξηζεο. 

2.      Να κεηώζνπκε ην βάξνο ησλ απνξξηκκάησλ πνπ ζηέιλνπκε ζηε ρσκαηεξή θαη  

ηαπηόρξνλα λα απμήζνπκε ηελ αλαθύθισζε ραξηηνύ, κπαηαξηώλ, ειεθηξνληθώλ 

ζπζθεπώλ, κεηαιιηθώλ αληηθεηκέλσλ, θηι. 

3.      Να κεηώζνπκε ηελ θαηαλάισζε λεξνύ, ραξηηνύ, ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, 

πεηξειαίνπ ζέξκαλζεο θαη λα πάςνπκε λα ρξεζηκνπνηνύκε ζπζθεπαζίεο κηαο 

ρξήζεο. 

4.      Να ρξεζηκνπνηνύκε νηθνινγηθά θαζαξηζηηθά γηα ην ζρνιείν. 

5.      Να απμήζνπκε ην πξάζηλν ζην ζρνιείν καο, όζν γίλεηαη ζην δεδνκέλν θηίξην. 

  

Γηα λα πξνζεγγίζνπκε ηνπο ζηόρνπο απηνύο, νξγαλώλνπκε ηε ζρνιηθή καο 

θνηλόηεηα ζε 9 νκάδεο δξάζεο. Μηα επηπιένλ νκάδα (ε ζπληνληζηηθή ππό ηνλ 



δηεπζπληή) έρεη θαζήθνλ λα ζπληνλίδεη ηε ιεηηνπξγία όισλ ησλ νκάδσλ θαη λα 

αζρνιεζεί κε ηνπο δείθηεο πνπ αθνξνύλ ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ 

ζρνιείνπ, ηα νπνία άιισζηε βξίζθνληαη δηαξθώο ζηε δηάζεζε ηνπ δηεπζπληή. 

Οη 9 νκάδεο δξάζεο αλαιακβάλνπλ θάζε κηα έλα ηκήκα ηνπ ζπλνιηθνύ έξγνπ πνπ 

πξέπεη λα γίλεη ζην ζρνιείν. Οη νκάδεο απνηεινύληαη από εθπαηδεπηηθνύο, από 

καζήηξηεο, από κέιε ηνπ βνεζεηηθνύ πξνζσπηθνύ, από κέιε ηνπ ΢πιιόγνπ Γνλέσλ 

θαη θαηά πεξίπησζε από ηελ Σνπηθή Απηνδηνίθεζε ή ηελ  ηνπηθή θνηλσλία. 

Κάζε νκάδα γλσξίδνληαο πνηνπο ζηόρνπο έρεη λα πεηύρεη, νξγαλώλεη ηε δξάζε 

ηεο κε έλα ρξνλνδηάγξακκα ην νπνίν νινθιεξώλεηαη κε ην ηέινο ησλ καζεκάησλ, 

ζηηο αξρέο Μαΐνπ. Πξνεηνηκάδεη ηηο ζπλεξγαζίεο, δεκηνπξγεί επαθέο, παξάγεη ζρέδηα 

βειηίσζεο, δεκηνπξγεί θόξκεο θαηαρώξηζεο ζηνηρείσλ, πξνκεζεύεηαη πιηθά θαη 

εξγαιεία θαηάιιεια γηα ηηο εξγαζίεο πνπ έρεη αλαιάβεη, θαηαγξάθεη ηελ εμέιημε ησλ 

εξγαζηώλ ηεο, δίλεη ζπρλέο αλαθνξέο γηα ηελ ηζηνζειίδα ηνπ ζρνιείνπ, 

πξνεηνηκάδεηαη γηα ηελ ηειηθή γηνξηή-παξνπζίαζε ηνπ ζρεδίνπ ηεο ην Μάην, θαζώο 

θαη ηε κέζνδν αμηνιόγεζεο ησλ επηηεπγκάησλ ηεο. Ζ νκάδα επηιέγεη ην όλνκα πνπ 

επηζπκεί, νξγαλώλεη ηνλ ηξόπν επηθνηλσλίαο ησλ κειώλ ηεο, ηα θαζήθνληα ελόο 

εθάζηνπ ησλ κειώλ, ηηο εκέξεο θαη ώξεο ησλ ζπλεδξηάζεσλ θαη άιια νξγαλσηηθά 

δεηήκαηα. 

Σν Βξαβείν Αεηθόξνπ ΢ρνιείνπ, ν δηαγσληζκόο ζηνλ νπνίν ζπκκεηέρνπκε, είλαη 

έλα θίλεηξν λα αζρνιεζνύκε ηαπηόρξνλα κε πνιιά θαη δηαθνξεηηθά δεηήκαηα, θάηη 

πνπ πνηέ δελ γηλόηαλ ζην ζρνιείν, αθνύ δελ ζπκκεηείρε όιν ην ζρνιείν ζηηο δξάζεηο. 

Γηα ην ιόγν απηό ζεσξνύκε ην Βξαβείν Αεηθόξνπ ΢ρνιείνπ κηα εμαηξεηηθή 

πξσηνβνπιία. 

Γξ Καιατηδίδεο Γεκήηξηνο 

Γηεπζπληήο Ραιιείνπ Πεηξακαηηθνύ Γπκλαζίνπ Θειέσλ Πεηξαηά 

  

 

ΟΜΑΓΑ ΑΝΑΚΤΚΛΧ΢Ζ΢ (Α1) 

 

Δίκαζηε ε Οκάδα Αλαθύθισζεο Α1,όινη νη ζηόρνη καο ζρεηηθά κε ηελ αλαθύθισζε 

έρνπλ εθπιεξσζεί σο ηώξα . Οη δξάζεηο καο κέρξη ζηηγκήο είλαη: 

 ΢ηηο 23 Οθησβξίνπ 2010 παξεπξεζήθακε ζηελ πιαηεία Αιεμάλδξαο ζε 

κηα πξνζπάζεηα ηνπ ΢ΚΑΨ γηα αλαθύθισζε ειεθηξηθώλ  

κηθξνζπζθεπώλ. 

 ΢ηηο 27 Ηαλνπαξίνπ 2011 επηζθεθζήθακε ηνλ Αληηδήκαξρν 

Καζαξηόηεηαο γηα ην ζέκα ηεο αλαθύθισζεο ησλ Γήκσλ. 

 ΢ηηο 16 Φεβξνπαξίνπ 2011 πήγακε ζην εξγνζηάζην αλαθύθισζεο  ζην 

Μαξνύζη θαη παξαθνινπζήζακε ηε ζπκπίεζε ηνπ ραξηηνύ θαη ηε 

δηαινγή όισλ ησλ αλαθπθιώζηκσλ πιηθώλ. 



΢ην εζσηεξηθό ηνπ ζρνιείνπ: 

 Σνπνζεηήζακε θάδνπο αλαθύθισζεο ραξηηνύ, ιακπηήξσλ , 

κπαηαξηώλ θαη κηθξνειεθηξνληθώλ ζπζθεπώλ. 

 Σνπνζεηήζακε κηθξνύο θάδνπο αλαθύθισζεο ζε όιεο ηηο ηάμεηο. 

 Μνηξάζακε θπιιάδηα αλαθύθισζεο  ζε όια ηα παηδηά. 

 Φηηάμακε αθίζεο θαη θνιιήζακε ζε όιν ην ζρνιείν. 

Διπίδνπκε ζην κέιινλ λα θαηαθέξνπκε αθόκε πεξηζζόηεξα! 

 

         

 

ΟΜΑΓΑ ΓΗΑΣΡΟΦΖ΢ ΚΑΗ ΠΡΑ΢ΗΝΟΤ (Α2) 

 

Ζ νκάδα καο έρεη σο ζηόρν ηελ επαηζζεηνπνίεζε ηεο ζρνιηθήο καο 

θνηλόηεηαο όρη κόλν ζε ζέκαηα πγηεηλήο δηαηξνθήο αιιά θαη ζε ζέκαηα πξαζίλνπ, 

θαζώο θαη ηελ αιιαγή ηεο δηαηξνθηθήο ζπκπεξηθνξάο ησλ καζεηξηώλ ηνπ ζρνιείνπ 

καο. Οη ζηόρνη απηνί ζα πξαγκαηνπνηεζνύλ κέζσ ησλ θαζεθόλησλ πνπ έρνπκε  ήδε 

αλαιάβεη. 

Σα θαζήθνληα ηεο νκάδαο καο είλαη: ε ζπλεξγαζία κε ην θπιηθείν θαη ηελ  

αληίζηνηρε επηηξνπή θαζεγεηώλ, ώζηε απηό λα δηαζέηεη βηνινγηθά θαη πγηεηλά 

ηξόθηκα, ε ελεκέξσζε θαη ε επαηζζεηνπνίεζε ηεο ζρνιηθήο θνηλόηεηαο  γηα ηελ 

αλάγθε πγηεηλήο –κεζνγεηαθήο δηαηξνθήο, θαζώο θαη ν εκπινπηηζκόο κε θπηά θάζε 

δηαζέζηκνπ ρώξνπ ηνπ ζρνιείνπ καο κε ηαπηόρξνλε θξνληίδα ηνπο. 

Μέζα ζηα πιαίζηα δξάζεο ηεο νκάδαο καο, πξαγκαηνπνηήζακε έξεπλα, κέζσ 

ζπκπιήξσζεο εξσηεκαηνινγίνπ, πνπ αθνξνύζε ηηο δηαηξνθηθέο επηινγέο ησλ 

καζεηξηώλ ηνπ ζρνιείνπ καο. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο απηήο ήηαλ εμαηξεηηθήο 

ζεκαζίαο.  

Ζ νκάδα καο αμηνπνηώληαο ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα ζπλεξγάζηεθε κε ην 

θπιηθείν κε ζθνπό λα ην εκπινπηίζεη κε επηπιένλ πγηεηλέο επηινγέο θαη ηαπηνρξόλσο 

γεπζηηθέο, όπσο αξαβηθή πίηα κε ηπξί θαη καξνύιη θαη κπάξεο δεκεηξηαθώλ, θαη 

ζπλεπώο αιιάδνληαο ηελ δηαηξνθηθή ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηξηώλ ηνπ ζρνιείνπ καο 

πξνο ην θαιύηεξν. Αμηνζεκείσηε ε ζεξκή αληαπόθξηζε ησλ καζεηξηώλ ηεο ζρνιηθήο 

καο θνηλόηεηαο ζε απηή καο ηελ πξνζπάζεηα θαζηζηώληαο ηελ ζρνιηθή δηαηξνθηθή 

καο ζπκπεξηθνξά αθόκα πην πγηεηλή. 

΢ρεηηθά κε ηελ ελεκέξσζε θαη ηελ επαηζζεηνπνίεζε ηεο ζρνιηθήο καο 

θνηλόηεηαο  γηα ηελ αλάγθε πγηεηλήο – κεζνγεηαθήο δηαηξνθήο, νξγαλώζακε 

επίζθεςε δηαηξνθνιόγνπ ζην ζρνιείν καο κε ζέκα «πγηεηλή δηαηξνθή – εθεβεία». 

Σέινο, όζνλ αθνξά ηνλ εκπινπηηζκό θάζε δηαζέζηκνπ ρώξνπ ηνπ ζρνιείνπ 

καο κε θπηά από ηηο ζπκκαζήηξηεο καο, κε θαηαγξαθή πνπ έγηλε από ηελ νκάδα καο 

βξέζεθε όηη ην ζύλνιν ησλ θπηώλ αλέξρεηαη ζε 84 κέρξη ζηηγκήο. Ο αξηζκόο απηόο 

ζπλερώο ζα απμάλεηαη ιόγσ ηεο κεγάιεο αληαπόθξηζεο ησλ καζεηξηώλ ηεο ζρνιηθήο 

καο θνηλόηεηαο ζηελ πξνζπάζεηα ελίζρπζεο ηνπ πξαζίλνπ ζηνλ ελδνζρνιηθό καο 

ρώξν. 

 

 



 

 

ΟΜΑΓΑ  ΢ΤΝΔΡΓΑ΢ΗΧΝ (Α3) 

 

        ΤΠΔΤΘΤΝΟΗ ΚΑΘΖΓΖΣΔ΢ : ΒΔΚΡΖ Μ., ΑΡΑΘΤΜΟΤ ΑΗΚ., ΚΤΡΟΤ Β.,    

                                                            ΓΖΜΖΣΡΟΠΟΤΛΟ΢ Γ. 

 

Σν 3
ν
 ηκήκα ηεο Α΄ηάμεο ηνπ ΢ρνιείνπ καο έρεη αλαιάβεη ηα θαζήθνληα ηεο νκάδαο 

ζπλεξγαζηώλ πνπ ζπλνςίδνληαη ζηα εμήο :  

1. Οξγαλώλνπκε πξνζθιήζεηο επηζηεκόλσλ θαη επαγγεικαηηώλ, νη νπνίνη 

κηινύλ ζηηο καζήηξηεο θαη ηνπο θαζεγεηέο καο γηα δηάθνξα ζέκαηα πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηελ αεηθνξία, ηελ πγεία, ηελ θαηαλαισηηθή ζπκπεξηθνξά θ.ιπ. 

2. Τπνβάιινπκε πξνηάζεηο ζην ΢ύιινγν Γηδαζθόλησλ γηα εθπαηδεπηηθέο 

επηζθέςεηο. 

3. Πξνζπαζνύκε λα απμήζνπκε ηε ζπρλόηεηα ρξήζεο Ζ/Τ ζηε δηδαζθαιία 

ζρεδόλ όισλ ησλ καζεκάησλ. 

4. Αλαδεηνύκε ηξόπνπο απόθηεζεο βηληενπξνβνιέα ζε θάζε αίζνπζα 

δηδαζθαιίαο  έηζη ώζηε λα είλαη εθηθηή ε αύμεζε ηεο ζπρλόηεηαο ρξήζεο ηνπ 

ζην ζύλνιν ησλ καζεκάησλ. 

 

                                                      ΟΗ ΓΡΑ΢ΔΗ΢ ΜΑ΢      

 

 ΢ηηο 15 Οθησβξίνπ 2010 ζπκκεηείρακε ζηελ εθδήισζε επαηζζεηνπνίεζεο & 

δηακαξηπξίαο πνπ νξγάλσζε ην 35
ν
 Γεκνηηθό ΢ρνιείν Πεηξαηά ζηελ πιαηεία 

Γεκαξρείνπ, κε αθνξκή ηελ Παγθόζκηα Ζκέξα Λεπθνύ Μπαζηνπληνύ.  

Δίρακε έηζη ηελ επθαηξία λα ελεκεξσζνύκε γηα ηελ θαζεκεξηλόηεηα ησλ κε 

βιεπόλησλ ζπλαλζξώπσλ καο & λα ελώζνπκε ηηο θσλέο καο ζην αίηεκά ηνπο 

γηα ηζόηεηα, ζπκκεηνρή θαη ζεβαζκό.  

 ΢ην πιαίζην ησλ καζεκάησλ ηεο Λνγνηερλίαο θαη ηεο Ν.Δ. Γιώζζαο, 

αζρνιεζήθακε κε ζέκαηα επξύηεξνπ νηθνινγηθνύ ελδηαθέξνληνο, 

θαηαλνώληαο έηζη πσο κόλν ε ζπκβνιή όισλ καο κπνξεί λα βνεζήζεη 

απνηειεζκαηηθά ζηε ζσηεξία ηνπ πιαλήηε.    

 Καηνξζώζακε λα απμήζνπκε ζεκαληηθά ηε ρξήζε ηνπ Ζ/Τ ζηε δηδαζθαιία 

καζεκάησλ, όπσο ηα Αγγιηθά, ε Ηζηνξία θαη ε Ν.Δ. Γιώζζα. Μάιηζηα, γηα ηα 

πεξηζζόηεξα από απηά δεκηνπξγήζακε δηαθάλεηεο, θάλνληαο έηζη ην κάζεκα 

πην ειθπζηηθό. 

 Σν Γεθέκβξην ηνπ 2010 ζε ζπλεξγαζία κε ην Α2, θαηαζθεπάζακε 

ρεηξνπνίεηα δώξα, όπσο γνύξηα, ζηεθάληα θαη άιια ζηνιίδηα πςειήο 

αηζζεηηθήο γηα ην ρξηζηνπγελληάηηθν παδάξη ηνπ ΢ρνιείνπ καο. 

 Σνλ Ηαλνπάξην ηνπ 2011 παξαθνινπζήζακε ην βξαβεπκέλν κε Oscar 

ληνθπκαληέξ « Ο όξκνο» (Σhe Cove), ζε ζθελνζεζία ηνπ Λνύε Φπρνγηνύ θαη 

ελεκεξσζήθακε κε ηνλ πην ξεαιηζηηθό ηξόπν γηα ηελ εηήζηα ζθαγή ησλ 

δειθηληώλ ζηελ Ηαπσλία θαη ηηο αληηδξάζεηο ησλ αθηηβηζηώλ. 

 ΢ηηο 17 Φεβξνπαξίνπ 2011 αξθεηέο ζπκκαζήηξηέο καο βνήζεζαλ ζηελ 

νξγάλσζε ηεο εθδήισζεο «Ζ δηαηξνθή ησλ εθήβσλ θαη ην ζρνιείν» πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζην ΢ρνιείν καο, ώζηε λα ελεκεξσζνύκε εκείο θαη νη 

γνλείο καο από εηδηθνύο γηα ηηο  πγηεηλέο δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο θαηά ηελ 

εθεβηθή ειηθία.             

 Σέινο, έρνπκε πξόζθαηα δηαλείκεη ζηηο καζήηξηεο όισλ ησλ ηάμεσλ 

εξσηεκαηνιόγην ζρεηηθό κε ηνλ ηξόπν δηδαζθαιίαο ησλ καζεκάησλ, κε ζθνπό 



λα γίλνπλ πξνηάζεηο πξνο ηνπο θαζεγεηέο καο κεηά ηε ζπιινγή ησλ 

απαληήζεσλ.         

 

 

 ΟΜΑΓΑ ΓΖΜΟΚΡΑΣΗΚΖ΢ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ΢ ( Β1) 

 

Ηδηαίηεξα ζεκαληηθή είλαη ε πξνζπάζεηα πνπ γίλεηαη από ηελ νκάδα ηνπ πξώηνπ 

Σκήκαηνο ηεο Γεπηέξαο Γπκλαζίνπ ζην πιαίζην ηνπ πξνγξάκκαηνο «βξαβείν 

αεηθόξνπ ζρνιείνπ». 

Χο ππεύζπλεο γηα ηε δεκνθξαηηθή ιεηηνπξγία ηνπ ζρνιείνπ καο θαηαγξάςακε αξρηθά 

ηηο ζπλειεύζεηο ηνπ δεθαπεληακεινύο θαη ησλ πεληακειώλ θαη από ηε δηαδηθαζία 

ζύγθιηζεο ησλ ζπλειεύζεώλ ηνπο ζπκπεξάλακε όηη ηα καζεηηθά ζπκβνύιηα 

ιεηηνπξγνύλ άςνγα. ΢πλερίδνπκε όκσο λα θάλνπκε επηζεκάλζεηο γηα δεηήκαηα πνπ 

αθνξνύλ ζηελ θαζαξηόηεηα ησλ αηζνπζώλ, ησλ ζξαλίσλ θαη ησλ νξόθσλ ηνπ 

ζρνιείνπ καο.         

●● Αζρνινύκελεο κε πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα θαη κε αθνξκή ηελ αηζζεηηθά  

ππνβαζκηζκέλε πιαηεία ηεο Σεξςηζέαο, απνθαζίζακε αθόηνπ ελεκεξώζακε ηελ 

ππεξεζία θαζαξηόηεηαο ηνπ Γήκνπ Πεηξαηά, λα ηελ θαζαξίζνπκε. Με κηα νκάδα 

θνξηηζηώλ, θνξώληαο γάληηα θαη κάζθεο ην θαζαξίζακε όζν κπνξνύζακε. Μεηά από 

απηή καο ηε δξάζε παξαηεξήζακε όηη ην πάξθν πνπ γεηηληάδεη κε ην ζρνιείν καο 

δηαηεξείηαη πεξηπνηεκέλν θαη θαζαξό πιένλ κε ηε θξνληίδα ηνπ Γήκνπ. ●●Δθηόο 

απηνύ νξγαλώζακε ηε ζπκκεηνρή ηνπ ζρνιείνπ καο ζηνλ θαιιηηερληθό δηαγσληζκό 

πεξηβαιινληηθνύ πεξηερνκέλνπ «Τδάηηλεο Ηζηνξίεο…» ηνπ Γηθηύνπ «Μεζόγεηνο 

SOS».Δπηπιένλ, κε ηε ζπλεξγαζία ησλ πεξηβαιινληηθώλ νκάδσλ ησλ ηκεκάησλ Β1 

θαη Α1 ζπληάρζεθε εξσηεκαηνιόγην πνπ αθνξά ζε ζέκαηα ζρεηηθά κε ηελ 

αλαθύθισζε θαη ηελ πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε ησλ καζεηξηώλ ηνπ ζρνιείνπ, κε 

ζθνπό λα εμεηαζηνύλ από ηηο αληίζηνηρεο νκάδεο ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία πνπ ζα 

πξνθύςνπλ.             

●●Δπίζεο, πξνζπαζήζακε λα ελδπλακώζνπκε ηελ έκπξαθηε αιιεινβνήζεηα. 

Έρνληαο κεγάιε αληαπόθξηζε από ηηο καζήηξηεο θαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο πξνζθέξακε 

ήδε δύν θνξέο ζηνλ Διιεληθό Δξπζξό ΢ηαπξό αξθεηά κεγάιε πνζόηεηα ηξνθίκσλ, 

ξνύρσλ θαη παηρληδηώλ. Με ραξά δερηήθακε ηελ πξόζθιεζε γηα θνπή πίηαο ζην 

ηκήκα Πεηξαηά ηνπ Δξπζξνύ ΢ηαπξνύ, όπνπ  αληηπξνζσπεία πέληε καζεηξηώλ 

δέρηεθε πνιιέο επραξηζηίεο θαη επρέο θαη κνίξαζε ζπκβνιηθά ηξόθηκα ζε ζπκπνιίηεο 

καο πνπ έρνπλ αλάγθε. 



●●Αθόκα, ε νκάδα δσνθηιίαο κάδεςε ρξήκαηα από ηηο καζήηξηεο ηνπ ζρνιείνπ θαη 

έηζη πηνζεηήζακε κηα κηθξή θώθηα, ηνλ «ΑΛΔΞΑΝΓΡΟ», από ηε MOM. Μαο 

έζηεηιαλ θσηνγξαθία ηνπ θαη καο ελεκεξώλνπλ ζπρλά γηα απηόλ. ●●Όκσο, εθηόο 

από απηό, ηαΐζακε δύν θνξέο θαη ηα αδέζπνηα ηεο γεηηνληάο κνηξάδνληαο παξάιιεια 

ζηνπο ζπκπνιίηεο καο θπιιάδηα πνπ αθνξνύζαλ ζηελ θαιή ζπκπεξηθνξά ησλ 

αλζξώπσλ απέλαληη ζηα δώα.  

●●Αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη νη εθδξνκέο καο, νη νπνίεο είλαη ζηελ αξκνδηόηεηά καο λα 

θαηαγξάθνπκε, είλαη εθπαηδεπηηθνύ ραξαθηήξα θαη ζπλδπάδνληαη κε επηζθέςεηο ζε 

θπζηθά πεξηβάιινληα, όπσο ε επίζθεςή καο ζηελ Αθξόπνιε, ζηελ Αξραία Αγνξά, 

ζην Θεζείν θαη ζην Θέαηξν Γηνλύζνπ, επηκνξθσηηθνύ ραξαθηήξα, όπσο απηέο ζην 

«Ίδξπκα Αηθ. Λαζθαξίδε», αιιά θαη πεξηβαιινληηθνύ πεξηερνκέλνπ, όπσο ην 

ληνθηκαληέξ πνπ παξαθνινπζήζακε ζε θηλεκαηνγξαθηθή αίζνπζα θαη ην νπνίν 

αλαθεξόηαλ ζηε ζθαγή ησλ δειθηληώλ ζην Σατηδί ηεο Ηαπσλίαο. 

Δκείο ζα ζπλερίζνπκε λα πξνζπαζνύκε κέζα από ηηο δξαζηεξηόηεηεο καο λα 

βνεζήζνπκε ζηε ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο ζεκαζίαο ηνπ ζεβαζκνύ θαη ηεο δηαθύιαμεο 

ηνπ θπζηθνύ πινύηνπ ηνπ πιαλήηε. Γη΄απηό, πινπνηνύκε ηδέεο γεκάηεο ελδηαθέξνλ. 

Δλδηαθέξνλ γηα βνήζεηα, γηα πξνζθνξά, γηα θαιπηέξεπζε ηεο θνηλσλίαο καο θαη ηνπ 

πιαλήηε «Γε» πνπ είλαη ην ζπίηη καο. 

 

 

 

ΟΜΑΓΑ ΔΞΟΗΚΟΝΟΜΖ΢Ζ΢ ΠΟΡΧΝ (Β2 θαη Β3) 

 

Ζ νκάδα καο, ε νκάδα «Δμνηθνλόκεζεο Πόξσλ» ρσξίδεηαη ζε ηξεηο ππννκάδεο ηελ 

νκάδα ΝΔΡΟΤ, ΔΝΔΡΓΔΗΑ΢ ΚΑΗ ΈΡΔΤΝΑ΢. ΢ηα πιαίζηα ηεο αεηθνξίαο έρεη θάλεη  

πνιιέο πξνζπάζεηεο γηα λα πεηύρεη ηνπο ζηόρνπο ηεο! 

Ππώηορ ζηόσορ καο ήηαλ ε εμνηθνλόκεζε πεηξειαίνπ ν νπνίνο επηηεύρζεθε κε ηελ 

αιιαγή ηνπ ιέβεηα  ηνπ θηηξίνπ ν νπνίνο κέζα ζην ίδην ρξνληθό δηάζηεκα θαίεη πνιύ 

ιηγόηεξα ιίηξα πεηξειαίνπ ζε ζρέζε κε ηνλ παιηό. Κάζε κήλα νη καζήηξηεο από ηελ 

ομάδα ενέπγειαρ κεηξάλε ηα ιίηξα ηνπ πεηξειαίνπ πνπ έρνπλ θαηαλαισζεί θαη έρνπλ 

δεη ζεκαληηθή κείσζε.  

Γεύηεπορ ζηόσορ καο ήηαλ λα πξνηξέςνπκε ηηο καζήηξηεο λα θιείλνπλ ηα θώηα ζηηο 

ηάμεηο ζηα δηαιείκκαηα αιιά θαη ζην ζρόιαζκα. Οξγαλώζακε έλα δηαγσληζκό πνπ ζα 

γίλεηαη θάζε κήλα. Γηα ηνλ Ηαλνπάξην θαη ηνλ Φεβξνπάξην κεηξήζακε ηηο ώξεο πνπ 

είρε ηα θώηα αλακκέλα θάζε ηάμε θαη απηή πνπ ηα είρε ιηγόηεξεο ώξεο αλακκέλα 

αλαθεξύρηεθε ληθήηξηα. ΢ην ηέινο ηνπ ρξόλνπ ε ηάμε κε ηηο πεξηζζόηεξεο λίθεο ζα 

θεξδίζεη θάπνην έπαζιν ην νπνίν όκσο δελ έρνπκε αλαθνηλώζεη αθόκα! Με ζθνπό λα 

πιεξνθνξήζνπκε ηηο καζήηξηεο γηα ηελ ππεξζέξκαλζε ηνπ πιαλήηε θαη θαηά πόζν 



δηαθέξεη ε ρξήζε ζεξκόηεηαο θαη ειεθηξηθήο ελέξγεηαο από ήπεηξν ζε ήπεηξν 

παξνπζηάζακε έλα ζθεηο. Οη καζήηξηεο ζε θάπνηα ηάμε είραλ σο εξγαζία λα βξνπλ 

γηα ηνλ κέζν όξν ρξήζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη ζεξκόηεηαο ζηελ Ακεξηθή ηελ 

Δπξώπε ηελ Αθξηθή θαη ηελ Αζία. 

 Σπίηορ ζηόσορ καο ήηαλ λα επαηζζεηνπνηήζνπκε ηηο καζήηξηεο λα θιείλνπλ ηηο 

βξύζεο ζηηο ηνπαιέηεο ηνπ ζρνιείνπ όηαλ ηηο βιέπνπλ αλνηρηέο θαη εθόζνλ δελ 

ρξεηάδνληαη ώζηε λα εμνηθνλνκεζεί λεξό θαη κε απηόλ ηνλ ηξόπν θαη ρξήκαηα. Σξία 

θνξίηζηα από ηελ ομάδα νεπού έθηηαμαλ κηα κηθξή αθίζα ε νπνία έιεγε «ΑΝ 

ΑΦΖΝΔΣΔ ΣΟ ΝΔΡΟ ΝΑ ΣΡΔΥΔΗ ΢ΑΝ ΝΑ ΜΖΝ  “ΣΡΔΥΔΗ” ΣΗΠΟΣΑ 

΢ΤΝΣΟΜΑ ΓΔΝ ΘΑ ΣΡΔΥΔΗ ΣΗΠΟΣΑ». Γειαδή αλ αθήλνπκε ην λεξό λα ηξέρεη 

άζθνπα ζύληνκα απηό ζα εμαληιεζεί. Οη καζήηξηεο παξνπζίαζαλ θαη απηέο έλα ζθεηο 

κε ζέκα ηελ εμάληιεζε ηνπ λεξνύ γηα λα πεηύρνπκε ηνλ δεύηεξν ζηόρν καο.  Κάζε 

κήλα ηα θνξίηζηα ειέγρνπλ πόζα ιίηξα λεξνύ έρνπλ θαηαλαισζεί θαη έρνπλ δεη 

ζεκαληηθή κείσζε ζε ζρέζε κε άιινπο κήλεο.  

Σέηαπηορ ζηόσορ καο ήηαλ λα δηαπηζηώζνπκε αλ ηα θαδαλάθηα ηξέρνπλ. Σα θνξίηζηα 

από ηελ νκάδα λεξνύ δηέιπζαλ πξάζηλε κπνγηά κάζα ζην λεξό ζην θαδαλάθη θαη 

είδαλ αλ έζηαμε ε κπνγηά κέζα ζηε ιεθάλε. Ζ κπνγηά δελ έζηαμε άξα ηα θαδαλάθηα 

δελ έρνπλ θάπνην πξόβιεκα! 

Πέμπηορ ζηόσορ καο είλαη λα βξνύκε θάπνηα ζρνιεία ηα νπνία ζπκκεηείραλ 

παιηόηεξα ζε έλαλ παξόκνην δηαγσληζκό ώζηε λα κπνξέζνπκε λα πάξνπκε ηδέεο. 

Μέρξη ηώξα ε ομάδα έπεςναρ κπόξεζε λα βξεη έλα γεξκαληθό ζρνιεηό πνπ 

ζπκκεηείρε αιιά δπζηπρώο δελ κπνξέζακε λα επηθνηλσλήζνπκε κε ηνπο θαζεγεηέο 

θαη έηζη κέρξη ζηηγκήο δελ είρακε θάπνηα πιεξνθνξία. 

Έκηορ  ζηόσορ ήηαλ λα πιεξνθνξεζνύκε πσο ελεξγνύλ ηα θνξίηζηα ζην ζρνιείν 

αιιά θαη ζην ζπίηη ηνπο. Φηηάμακε έλα εξσηεκαηνιόγην κε 25 εξσηήζεηο πνπ ζέκα 

ηνπο ήηαλ ε εμνηθνλόκεζε λεξνύ θαη ελέξγεηαο. Δπίζεο ε νκάδα ηνπ Β’3 έθηηαμε κηα 

αθίζα κε ζθνπό λα πιεξνθνξήζεη ηηο καζήηξηεο γηα ηηο σθέιηκεο ζπλέπεηεο από ηελ 

κείσζε ηνπ νηθνινγηθνύ απνηππώκαηνο. 

 

 

 

 

ΟΜΑΓΑ ΤΠΟ΢ΣΖΡΗΞΖ΢ (Γ1) 

 

Ζ νκάδα ππνζηήξημεο, ην Γ1΄, έρεη αλαιάβεη πνιιέο δξάζεηο πνπ αθνξνύλ ζηνλ 

Γηαγσληζκό Αεηθόξνπ ΢ρνιείνπ. Όιεο νη καζήηξηεο ηνπ ηκήκαηόο καο έρνπλ 

βνεζήζεη κε ηνλ δηθό ηνπο κνλαδηθό ηξόπν θαη ζπλεξγαδόκελεο αξκνληθά.  

 

Από ηελ πξώηε θηόιαο ζπλάληεζε, ε νκάδα καο ρσξίζηεθε ζε ππννκάδεο ζύκθσλα 

κε ηα θαζήθνληα πνπ ζα αλαιάκβαλε ε θαζεκία, κε ζθνπό λα εμαζθαιηζηεί ε 

θαιύηεξε ζπλελλόεζε θαη ζπλεξγαζία ησλ κειώλ ηεο.   

 

΢πλνιηθά, νη δξάζεηο ηεο νκάδαο  είλαη νη εμήο: 

 

Γημιοςπγία ηος Μαθηηικού blog και ζςνεπγαζία με άλλα εξυζσολικά blogs και 

Portals  

Ζ πξώηε καο δξάζε ήηαλ ε δεκηνπξγία καζεηηθνύ Blog από ηηο καζήηξηεο Γπδάθνπ,  

Γεθνύιε & Εαραξάθε. Απεπζύλεηαη πξνο όιεο ηηο θνηλόηεηεο ηνπ ζρνιείνπ, εθθξάδεη 

ηηο απόςεηο ησλ καζεηξηώλ, αλαθνηλώλεη λέα πνπ αθνξνύλ ην ζρνιείν θαη απνηειεί 

έλα λέν κέζν ελεκέξσζεο θαη επηθνηλσλίαο θηιηθό πξνο ηηο καζήηξηεο.  



 

΢ςμμεηοσή ζηον καθαπιζμό ηηρ Πλαηείαρ Σεπτιθέαρ 

Σν ηκήκα Β1΄νξγάλσζε ηνλ θαζαξηζκό ηεο Πιαηείαο Σεξςηζέαο ηνπ Πεηξαηά, δίπια 

ζην ζρνιείν καο. Δπεηδή όκσο ρξεηαδόηαλ… ππνζηήξημε, καζήηξηεο ηεο νκάδαο καο 

έζπεπζαλ λα βνεζήζνπλ, αλαιακβάλνληαο παξάιιεια ηελ δεκνζηνγξαθηθή θάιπςε 

ηεο δξάζεο γηα ην blog.  

 

Οπγάνυζη Υπιζηοςγεννιάηικος Bazaar για θιλανθπυπικούρ ζκοπούρ 

Σν ζρνιείν καο, κε αθνξκή ηε γηνξηή ησλ Υξηζηνπγέλλσλ θαη κε πξσηνβνπιία ηεο 

νκάδαο καο δηνξγάλσζε έλα bazaar, ηα έζνδα ηνπ νπνίνπ δηαηέζεθαλ γηα 

θηιαλζξσπηθό ζθνπό. Μεηά από ζρεηηθή ελεκέξσζε, όιεο νη καζήηξηεο ηνπ ζρνιείνπ 

καο, πξόζπκα ζπγθέληξσζαλ πνιύ όκνξθα δώξα θαη ρεηξνπνίεηα αληηθείκελα. Ο 

ρώξνο δηαθνζκήζεθε από ηηο ίδηεο, πνπ γηα δύν εκέξεο ιεηηνύξγεζαλ ηελ κηθξή απηή 

ενξηαγνξά κε ηδηαίηεξε επηηπρία. Σν πνζό πνπ ζπγθεληξώζεθε ηειηθά ήηαλ 

απξνζδόθεηα κεγάιν, ραξίδνληαο ρακόγεια ζε αλζξώπνπο πνπ είραλ αλάγθε θαη 

ραξά ζηελ νκάδα καο.     

 

Παπάζηαζη ζηην ππώηη ζςνάνηηζη ηυν ζσολείυν πος ζςμμεηέσοςν ζηον 

διαγυνιζμό Αειθόπος ΢σολείος 

Οη ππεύζπλεο καζήηξηεο ηνπ Blog παξαβξέζεθαλ ζηελ πξώηε ΢πλάληεζε ΢ρνιείσλ 

πνπ ζπκκεηέρνπλ ζην Γηαγσληζκό Αεηθόξνπ ΢ρνιείνπ θαη καδί κε ηνλ Γηεπζπληή θαη 

αξρεγό ηεο νκάδαο καο παξνπζίαζαλ ηα πεπξαγκέλα ηνπο θαη, βέβαηα, ην Blog 

αθήλνληαο ηηο θαιύηεξεο εληππώζεηο ζε όζνπο παξεπξέζεθαλ, όρη κόλν κε ην πιήζνο 

ησλ δξάζεώλ ηνπο αιιά θαη κε ηελ επγεληθή παξνπζία ηνπο.   

 

Δπηπιένλ, ζπκκεηείρακε πξόζθαηα ζηελ εμόξκεζε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε εθηόο 

ζρνιηθνύ σξαξίνπ ζην Δζληθό Θέαηξν, κε ζθνπό ηελ θαιιηέξγεηα ζεαηξηθήο 

παηδείαο. 

 

Όλερ οι μαθήηπιερ ζςνεπγαζηήκαμε άτογα αθιεπυμένερ ζηον κοινό ζκοπό μαρ. 

Δίμαζηε αποθαζιζμένερ να ζςνεσίζοςμε με ηον ίδιο ηπόπο για να πεηύσοςμε ηοςρ 

ςτηλούρ ζηόσοςρ πος έσοςμε θέζει.  

 

 

ΟΜΑΓΑ ΑΗ΢ΘΖΣΗΚΖ΢ ΑΝΑΒΑΘΜΗ΢Ζ΢ (Γ2) 

 

 Σν Ράιιεην Γπκλάζην Θειέσλ Πεηξαηά, ην ζρνιείν καο, θαηά ην ζρνιηθό έηνο 

2010-2011 ζπκκεηέρεη ζην δηαγσληζκό «ΑΔΗΦΟΡΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ». Δπεηδή ηα ζέκαηα 

κε ηα νπνία έρεη λα αζρνιεζεί είλαη πνιιά, απνθαζίζηεθε ζε θάζε ηκήκα ηνπ 

ζρνιείνπ καο λα αληηζηνηρεί θη έλα ζέκα αεηθνξίαο. 

 Σν Γ’2, ην ηκήκα καο, αλέιαβε ηελ αηζζεηηθή αλαβάζκηζε ηνπ ζρνιείνπ καδί 

κε ηνπο θαζεγεηέο θα Υαηδεαλαζηαζίνπ, θν Μηραήι, θν Αλαξγύξνπ, θν 

Καξακαιέγθν θαη θν Υαιαζηάλε. Πξόθεηηαη γηα έλα δήηεκα πνπ καο απαζρνιεί 

πνιιά ρξόληα, αθνύ κέρξη ζήκεξα δελ είρακε ηε δπλαηόηεηα λα ζηεγαζηεί ην ζρνιείν 

καο ζε έλα ζύγρξνλν ζρνιηθό θηίξην. Δκείο έρνπκε ηελ επθαηξία ηνπιάρηζηνλ λα ην 

θάλνπκε από γθξίδν «πνιύρξσκν» γηα λα ην ληώζνπκε νηθείν. Φπζηθά, ζηελ 

πξνζπάζεηά καο απηή, ζα καο βνεζήζεη ε ζπλεξγαζία όισλ ησλ καζεηξηώλ ηνπ 

ζρνιείνπ καο θαζώο θαη ησλ θαζεγεηώλ θαη ηνπ δηεπζπληή καο. ΢ην πιαίζην ηεο 

αλαβάζκηζεο ηνπ ζρνιείνπ καο, κεηά από ζπλεδξηάζεηο ηεο νινκέιεηαο ηεο 

νκάδαο,απνθαζίζακε ηα εμήο: 



Πξώηνλ, ρσξηζηήθακε ζε ππννκάδεο θαη θαζεκία από απηέο αλέιαβε λα 

αλαβαζκίζεη θη από έλα ηκήκα ηνπ ζρνιείνπ. Κάζε ππννκάδα ζα έβξηζθε ηδεέο γηα λα 

δηνξζώζνπκε θάπνηα ζηνηρεία ηνπ θηηξίνπ πνπ καο άθελαλ αδηάθνξνπο θαη δε καο 

έθαλαλ θακία εληύπσζε.  

Γεύηεξνλ, γηα λα θάλνπκε πην δεκηνπξγηθό ηνλ ειάρηζην ειεύζεξν ρξόλν ησλ 

καζεηξηώλ, ζπγθεληξώζακε επηηξαπέδηα παηρλίδηα ηα νπνία ζα κπνξνύλ νη καζήηξηεο 

ηνπ ζρνιείνπ καο λα ρξεζηκνπνηήζνπλ.  

Σξίηνλ, ε νκάδα καο είλαη ππεύζπλε λα δηαθνζκεί θαη λα δηακνξθώλεη ηελ 

αίζνπζα εθδειώζεσλ ηνπ ζρνιείνπ καο όπνηε πξαγκαηνπνηείηαη θάπνηα γηνξηή ή 

εθδήισζε.  

Σέηαξηνλ, γηα λα επαηζζεηνπνηήζνπκε πεξηζζόηεξν ηε καζεηηθή θνηλόηεηα 

ζηελ θαζαξηόηεηα ηνπ ζρνιείνπ καο, νξίζακε ην δηαγσληζκό ηεο θαζαξόηεξεο θαη πην 

όκνξθα δηαθνζκεκέλεο ηάμεο. ΢ην ηέινο κάιηζηα ηεο ρξνληάο, ην ληθεηήξην ηκήκα ζα 

θεξδίζεη έλα δώξν πνπ ζα επηβξαβεύεη ηνλ θόπν ησλ καζεηξηώλ. Αθόκε, 

απνθαζίζακε ηε δηαθόζκεζε θάζε νξόθνπ κε θαιιηηερληθέο δεκηνπξγίεο ησλ 

καζεηξηώλ. 

 Γηα λα πινπνηήζνπκε πην αληηθεηκεληθά ην δηαγσληζκό, πξνζδηνξίζακε 

ηνπο όξνπο θαη ηνπο θαλνληζκνύο θαη ηνπο αλαξηήζακε ζε θάζε όξνθν. Μάιηζηα, 

καδί κε ηελ νκάδα πνπ θξνληίδεη γηα ηελ νκαιή δηεμαγσγή ηνπ δηαγσληζκνύ γηα ην 

πνην ηκήκα είλαη α) ην πην θαζαξό β) ην πην όκνξθα δηαθνζκεκέλν, ηελ ηειηθή 

απόθαζε ιακβάλεη ν εθεκεξεύσλ θαζεγεηήο θάζε νξόθνπ. 

 Διπίδνπκε κε απηόλ ηνλ δηαγσληζκό νη καζήηξηεο λα 

επαηζζεηνπνηεζνύλ ζην ζέκα ηεο θαζαξηόηεηαο θαη ηεο δηαθόζκεζεο ηνπ ζρνιείνπ 

καο θαη επρόκαζηε ε πξνζπάζεηά καο απηή λα ζπλερηζηεί θαη ζε κειινληηθέο 

ζρνιηθέο γεληέο. 

 

 

 

 

ΟΜΑΓΑ ΣΤΠΟΤ ΚΑΗ ΔΚΓΟ΢ΔΧΝ (Γ3) 

 

Σελ Οκάδα Σύπνπ θαη Δθδόζεσλ απνηεινύλ νη καζήηξηεο ηνπ Γ3 ηκήκαηνο ηνπ 

ζρνιείνπ καο θαζνδεγνύκελεο από ηνπο θαζεγεηέο ηνπο ΢ηαπξνύια 

Αιεπξνκαγείξνπ, Νηθόιαν Αξθαλάθν, Αγλή Παρνύιε θαη Υξηζηίλα Σζνιαθίδνπ. 

 

Ζ νκάδα απηή θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζρνιηθνύ έηνπο  θάιπςε δεκνζηνγξαθηθά όιεο 

ηηο δξάζεηο ηνπ ζρνιείνπ καο κέζσ ηεο ηζηνζειίδαο καο (http://gym-

ralleion.att.sch.gr) θαη ηεο επηθνηλσλίαο κε – ηνπηθά θπξίσο- Μέζα Μαδηθήο 

Δλεκέξσζεο (ειεθηξνληθά θαη έληππα) 

 

Δπίζεο είλαη ππεύζπλε γηα ηελ έθδνζε ηεο εηήζηαο εθεκεξίδαο – πεξηνδηθνύ ηνπ 

ζρνιείνπ καο πνπ ζα είλαη έηνηκε ζε ιίγεο εκέξεο. 

 

Σέινο ζπληνλίδεη όιεο ηηο εθδειώζεηο –όπσο ηε ζεκεξηλή- κε απνθνξύθσκα ηε 

κεγάιε εθδήισζε παξνπζίαζεο όισλ ησλ δξάζεσλ, ζηα πιαίζηα ηνπ Βξαβείνπ 

Αεηθόξνπ ΢ρνιείνπ, πνπ ζα γίλεη ζην ηέινο ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο. 

 

Δπραξηζηνύκε γηα ηελ πξνζνρή ζαο. 

http://gym-ralleion.att.sch.gr/
http://gym-ralleion.att.sch.gr/

