


Από ηνλ 8ν πεξίπνπ αηώλα π.Χ.,ην ηεξό ηνπ Δία ζηελ Οιπκπία άξρηζε λα

απνθηά κεγάιε θήκε ζηνλ αξραίν θόζκν.Σν 776 π.Χ.,νη βαζηιείο

Λπθνύξγνο ηεο πάξηεο θαη Ίθηηνο ηεο Ήιηδαο ζπκθώλεζαλ ζηελ ηέιεζε

αζιεηηθώλ αγώλσλ,όπνπ ζα κπνξνύζαλ λα ζπκκεηάζρνπλ όινη νη

Έιιελεο.Οη αγώλεο ζα ηεινύληαλ θάζε ηέζζεξα ρξόληα θαη ζηε δηάξθεηά

ηνπο ζα ίζρπε γεληθή εθερεηξία.

Οη Οιομπηαθμί αγώκεξ ζηεκ ανπαηόηεηα, ήηακ ε πημ ζεμακηηθή
δημνγάκςζε ηεξ ανπαίαξ Ειιάδαξ θαη δηελάγμκηακ ζηεκ Ανπαία
Οιομπία θάζε ηέζζενα πνόκηα από ημ 776 π.Χ

ηα Οιύμπηα έπαηνκακ μένμξ αζιεηέξ από όιε ηεκ Ειιάδα (θαη
ανγόηενα από άιια μένε) θαη ζηαδηαθά απέθηεζακ ηδηαίηενε αίγιε. Η
δημνγάκςζή ημοξ γηκόηακ μέπνη ημ 393 π.Χ όηακ μ αοημθνάημναξ
Θεμδόζημξ απαγόνεοζε ηεκ δηελαγςγή ημοξ.

Από ημ 1896, ακαβίςζακ με ηεκ μκμμαζία Οιομπηαθμί Αγώκεξ θαη
δηελάγμκηαη ςξ δηεζκείξ αγώκεξ, γκςζημί θαη ςξ Θενηκμί
Οιομπηαθμί.



Αξρατθή πεξίνδνο : 800 π.Χ. -479 π.Χ

Κιαζηθή πεξίνδνο :500 π.Χ.-323 π.Χ.

Ειιεληζηηθή πεξίνδνο : 4νο-1νο αηώλαο π.Χ.

Ρσκατθή πεξίνδνο (Imperium Romanum=Ρσκατθή 

απηνθξαηνξία) : 27 π.Χ- 476 κ.Χ



 Η παναθμιμύζεζε ηςκ αγώκςκ επηηνεπόηακ ζε όιμοξ, ειεύζενμοξ , δμύιμοξ, αθόμα θαη ζε 
βάνβανμοξ. Απαγμνεοόηακ αοζηενά ζηηξ γοκαίθεξ, ίζςξ γηαηί μνηζμέκμη αζιεηέξ αγςκίδμκηακ 
γομκμί. Γηα όπμηα μάιηζηα ημιμμύζε κα παναβεί ηε δηαηαγή αοηή, οπήνπε ε πμηκή ημο ζακάημο. 
Ωζηόζμ, μία γοκαίθα πμο ακήθε ζε ζπμοδαία αζιεηηθή μηθμγέκεηα θαη ιαπηανμύζε κα 
θαμανώζεη κηθεηέξ μέζα ζημ ζηάδημ ημοξ δηθμύξ ηεξ, δε δίζηαζε κα κηοζεί άκηναξ θαη κα 
πενάζεη μέζα ζημοξ ζεαηέξ ηςκ αγώκςκ. Ήηακ ε Καιιηπάηεηνα, θόνε ημο πενίθεμμο Ρόδημο 
Οιομπημκίθε Δηαγόνα, αδειθή θαη μεηένα επίζεξ κηθεηώκ ζηηξ Οιομπηάδεξ. Αοηή αθνηβώξ ε 
ζογγέκεηά ηεξ με λεπςνηζημύξ αζιεηέξ έθακε ίζςξ ημοξ Ειιακμδίθεξ κα ηεξ ζογπςνήζμοκε 
ηεκ πανάβαζε θαη κα ηεξ επηηνέρμοκε ηημεηηθά κα παναθμιμοζήζεη ημοξ αγώκεξ.

Εξείπεηα ηνπ αξραίνπ λανύ ηνπ Δία, ηνπ ζεκαληηθόηεξνπ νηθνδνκήκαηνο 

ζηελ αξραία Οιπκπία. Μέζα ζ' απηόλ βξηζθόηαλ θαη ην πεξίθεκν 

ρξπζειεθάληηλν άγαικα ηνπ Δία, έξγν ηνπ Φεηδία.



Τα αγωνίσματα 1.Αγώμες δρόμοσ 

Ο απιόξ αγώκαξ δνόμμο, ημ «ζηάδημκ» ήηακ ημ 
πνώημ αγώκηζμα πμο θαζηενώζεθε. Μέπνη ημοξ 
15μοξ Οιομπηαθμύξ αγώκεξ μη αζιεηέξ πμο 
έπαηνκακ μένμξ θμνμύζακ μηα μηθνή πμδηά, εκώ 
ανγόηενα αγςκίδμκηακ εκηειώξ γομκμί, 
επηδεηθκύμκηαξ ηεκ επίδμζή ημοξ ζημ πμιεμηθό 
βάδηζμα θαη ηνέλημμ. 

ημ ηένμα ήηακ ημ ζεμείμ πμο βνίζθμκηακ ημ 
βναβείμ, εκώ μη ζεαηέξ ζηέθμκηακ δεληά θαη 
ανηζηενά θαηά μήθμξ ηεξ αμμώδμοξ δηαδνμμήξ 
πμο είπε μήθμξ ελαθμζίςκ Οιομπηαθώκ πμδηώκ 
(πεν. 192 μέηνα). Οη αζιεηέξ ακηαγςκίδμκηακ ζε 
μμάδεξ ηεζζάνςκ. Οη επί μένμοξ κηθεηέξ 
ακηαγςκίδμκηακ μεηαλύ ημοξ, επίζεξ ζε μμάδεξ 
ηεζζάνςκ. 

Οη έθεβμη αγςκίδμκηακ μόκμ ζημ απιό 
«ζηάδημ», δειαδή ζημκ αγώκα δνόμμο μηαξ 
δηαδνμμήξ. Ο Παοζακίαξ μκεμμκεύεη επίζεξ ημκ 
αγώκα δνόμμο ηςκ «Ηιείςκ πανζέκςκ», μη 
μπμίεξ έπαηνκακ μένμξ κηομέκεξ με έκακ θμκηό 
πηηώκα, ημκ δεληό ώμμ γομκό θαη ηα μαιιηά ιοηά.





2.Πάλη 

 Η πάιε ήηακ πμιύ δεμμθηιέξ άζιεμα. 
ύμθςκα με ημκ μύζμ μ Θεζέαξ ήηακ 
αοηόξ πμο ακαθάιορε ηεκ ηεπκηθή ηεξ 
πάιεξ, έηζη ώζηε μ κηθεηήξ κα μεκ 
είκαη ελανηεμέκμξ μόκμ από ηεκ θοζηθή 
ημο ζςμαηηθή δύκαμε, αιιά από ηεκ 
ηεπκηθή, ηεκ εοειηλία θαη ηεκ 
γνεγμνάδα ηςκ θηκήζεώκ ημο. Ο 
έθεβμξ Κναηίκμξ απέθηεζε θήμε όπη 
μόκμ γηα ηεκ κίθε ημο, αιιά θαη γηα ηεκ 
θαιαηζζεζία ηςκ θηκήζεςκ ημο.

 ηεκ πάιε δηαθνίκμομε δύμ 
αγςκίζμαηα. ημ πνώημ μ αζιεηήξ 
είπε ζθμπό κα νίλεη ημκ ακηίπαιμ ηνεηξ 
θμνέξ με ημοξ ώμμοξ ζημ πώμα, εκώ 
ζημ δεύηενμ μ αγώκαξ ζοκεπηδόηακ 
αθόμα θαη ζημ έδαθμξ, μέπνη πμο μ 
κηθεμέκμξ ακαγθαδόηακ κα παναδεπηεί 
ηεκ ήηηα ημο ζεθώκμκηαξ ημ πένη.





3.Πσγματία 
 Η πογμαπία ήηακ βίαημ θαη ζοπκά ζακαηεθόνμ 

αγώκηζμα. Σα πένηα ήηακ εκηζπομέκα με 
πμκηνά δενμάηηκα ιμονηά από ημκ αγθώκα 
μέπνη ηηξ γνμζηέξ, εκώ ηα δάπηοια έμεκακ 
αθάιοπηα γηα κα θιείκμοκ ζπεμαηίδμκηαξ 
γνμζηά. Σα ιμονηά μπμνεί κα ήηακ εκηζπομέκα 
με μηθνμύξ μμιοβέκημοξ βόιμοξ ή θανθηά. ε 
πενίπηςζε πμο μ αγώκαξ θναημύζε πμιύ ώνα 
πςνίξ κηθεηή, μη αγςκηζηέξ έπνεπε κα 
θάκμοκ ηεκ μκμμαδόμεκε «θιίμαθα». Δειαδή 
μη πογμάπμη ζηέθμκηακ αθίκεημη πςνίξ κα 
αμύκμκηαη ή κα απμθεύγμοκ ημ πηύπεμα, εκώ 
εκαιιαθηηθά ακηάιιαζζακ πηοπήμαηα μέπνη 
πμο έκαξ από ημοξ δομ θαηέννεε. Ακ θαη 
πμιιέξ μανηονίεξ έπμομε γηα ηα θμβενά θαη 
αημαηενά ηναύμαηα ημο αγςκίζμαημξ, ε ηέπκε 
ηεξ πογμαπίαξ ήηακ άιιε. Νηθεηήξ ήηακ 
αοηόξ πμο θαηόνζςκε κα μεκ πηοπεζεί. 
Αθόμα θαιύηενα ήηακ αοηόξ πμο θαηόνζςκε 
κα μεκ πηοπεζεί αιιά μύηε θαη κα πηοπήζεη 
ημκ ακηίπαιμ, θάκμκηάξ ημκ απιά κα 
θαηαννεύζεη ελμοζεκςμέκμξ από ηηξ 
άθανπεξ επηζεηηθέξ πνμζπάζεηέξ ημο.



4.Παγκράηιο 
 Σμ δοζθμιόηενμ άζιεμα ζημοξ 

Οιομπηαθμύξ αγώκεξ ήηακ 
ακαμθηζβήηεηα ημ παγθνάηημ. 
Ήηακ ζοκδοαζμόξ ηεξ πάιεξ θαη 
ηεξ πογμαπίαξ. Ο κηθεηήξ έπνεπε 
κα κηθήζεη ζοκδοάδμκηαξ ηεκ 
εοειηλία αιιά θαη ηεκ δύκαμε ηεξ 
γνμζηάξ, ζομβμιίδμκηαξ έηζη ημκ 
ενςηθό αγώκα ημο άμπιμο 
πμιεμηζηή ζηεκ μάπε. ε ακηίζεζε 
με ηεκ θαζεαοημύ πογμαπία, μη 
αζιεηέξ ημο παγθναηίμο 
αγςκίδμκηακ με γομκά πένηα θαη 
δεκ πηοπμύζακ με ηεκ γνμζηά, αιιά 
με ηα δάπηοια ηεξ πογμήξ. Δομ 
ζνοιηθμί αζιεηέξ ημο παγθναηίμο 
έμεηκακ ζηεκ ηζημνία, μ Θεαγέκεξ 
θαη μ Πμιοδάμαξ.







 Η διζκοβολία ήηακ αγώκηζμα 
βμιήξ πμο ελειίπηεθε από 
ηεκ νίρε πέηναξ ζηεκ μάπε, 
θαη δηελάγμκηακ ανπηθά με 
απιέξ πέηνεξ θάπςξ 
μεγάιςκ δηαζηάζεςκ, όπςξ 
ζομπεναίκμομε από έκα 
ανπαημιμγηθό εύνεμα ζημκ 
πώνμ ηεξ Οιομπίαξ. Ο 
Όμενμξ μκεμμκεύεη επίζεξ 
ημκ ιίζηκμ δίζθμ ηςκ 
Φαηάθςκ. Η ηεπκηθή νίρεξ 
δίζθμο είκαη απαζακαηηζμέκε 
ζε πμιιέξ αγγεημγναθίεξ, 
ακάγιοθα θαη ακδνηάκηεξ, ημ 
πημ θεμηζμέκμ από αοηά είκαη 
μ παγθόζμηα γκςζηόξ  
διζκοβόλος ηοσ  Μύρωμα.





Σμ ακόμηιο ήηακ εμπκεοζμέκμ από ημ ακηίζημηπμ πμιεμηθό ή θοκεγεηηθό
όπιμ, ακ θαη ζηεκ πνμθεημέκε μμνθή ήηακ εηδηθά θαηαζθεοαζμέκμ γηα
απμθιεηζηηθή αζιεηηθή πνήζε. Ήηακ θμκηύηενμ, ιεπηόηενμ θαη
ειαθνόηενμ, εκώ θαηέιεγε ζε μαθνύ μοηενό άθνμ. ηεκ μέζε ημο
θμκηανημύ ήηακ πνμζανμμζμέκε ε «αγθύιε», πμο ήηακ ιμονάθη ή ζειηά γηα
κα οπμβμεζάεη ημκ αζιεηή ζηεκ ελαθόκηηζή ημο, πςνίξ όμςξ κα είκαη
ελαθνηβςμέκε ε αθνηβήξ ιεηημονγία ηεξ αγθύιεξ. Επίζεξ δεκ είκαη γκςζηό
ακ ημ αθόκηημ ήηακ άζιεμα βμιήξ ή ζθμπμβμιήξ.

ΑΚΟΝΣΙΟ



ΑΡΜΑΣΟΔΡΟΜΙΑ

Η αρματοδρομία δηεμάγνληαλ ζε ηδηαίηεξν ζηάδην, ην

«ιπποδρόμιο», αγλώζησλ ζήκεξα δηαζηάζεσλ. Σν κνλαδηθό

ηππνδξόκην πνπ δηαζώδεηαη ζήκεξα ζηελ Ειιάδα βξίζθεηαη

ζην Λπθαίν όξνο θαη έρεη κήθνο 300 κέηξα. Ο κεραληζκόο

εθθίλεζεο ήηαλ εθεύξεζε ηνπ Κιενίηα, ηελ νπνία ηειεηνπνίεζε

ν Αξηζηείδεο. ην έλα άθξν ηνπ ηππνδξνκίνπ ήηαλ θηηζκέλνο ν

ζηξνγγπιόο βσκόο ηνπ Σαξάμηππνπ αθνύ ηα άινγα πάζαηλαλ

απξνζδόθεηα παληθό όηαλ πεξλνύζαλ από ην ζεκείν απηό. Οη

αξκαηνδξνκίεο μεθηλνύζαλ κε ηηο πξώηεο ειηαρηίδεο ηα

ραξάκαηα θαη δηαξθνύζαλ κέρξη ην απόγεπκα.





Ανπηθά μη Οιομπηαθμί αγώκεξ δηανθμύζακ μηα εμένα μόκμ. Ανγόηενα, ημ πνόγναμμα 
δηεονύκζεθε θαη εμπιμοηίζηεθε με πιήζμξ αζιεμάηςκ θαη πακεγονηθώκ εθδειώζεςκ πμο 
ζοκόδεοακ ηεκ εμνηή, δηανθείαξ πέκηε εμενώκ, ζηεκ μπμία ζοκέννεε πιήζμξ αζιεηώκ θαη 
ζεαηώκ. Ο Παοζακίαξ ακαθένεη ςξ αηηία ηεκ δηελαγςγή ηςκ 77ώκ Οιομπηαθώκ αγώκςκ 
(472 π.π.), όηακ ε ανμαημδνμμία θαη ημ πέκηαζιμ είπακ ανγμπμνήζεη ηόζμ πμιύ, πμο ημ 
παγθνάηημ άνπηζε θαζοζηενεμέκα θαη δηήνθεζε μέπνη ηηξ κοθηενηκέξ ώνεξ, με απμηέιεζμα 
κα κηθήζεη μ Αζεκαίμξ Καιιίαξ. Σόηε απμθαζίζηεθε ε πμιοήμενε δηελαγςγή ηςκ αγώκςκ 
θαη θαζηενώζεθε ημ πεκζήμενμ πνόγναμμα ςξ ελήξ. Οη ηειεηέξ άνπηδακ ηεκ 11ε εμένα ημο 
μήκα θαη δηανθμύζακ μέπνη ηεκ 15ε εμένα, έηζη ώζηε ε κύπηα ηεξ ηέηανηεξ μέναξ ηςκ 
αγώκςκ κα ιμύδεηαη ζημ θςξ ηεξ πακζέιεκμο. ύμθςκα με ημ ζεμενηκό εμενμιόγημ ε 
έκανλε ηςκ αγώκςκ γίκμκηακ πενίπμο ζηα ηέιε Ιμοκίμο, ανπέξ Ιμοιίμο. Η πνώηε εμένα 
ήηακ αθηενςμέκε ζημοξ ζεμύξ. 



Η ζεμακηηθόηενε εκανθηήνηα ζπμκδή ήηακ πνμξ ηημή ημο Οιομπίμο Δηόξ, θαη γηκόηακ από 
εθπνμζώπμοξ ηεξ πόιεξ ηεξ Ήιηδαξ. Αθμιμοζμύζε μ όνθμξ ηςκ αζιεηώκ, πνμπμκεηώκ θαη 
ειιακμδηθώκ (δειαδή ηςκ δηαηηεηώκ πμο ζα έθνηκακ ηα απμηειέζμαηα ηςκ αγώκςκ), θαηά 
ημκ μπμίμ γηκόηακ ζοζία, εκώ μη δηαηηεηέξ έβγαδακ ιόγμ απεοζοκόμεκμη ζημοξ αγςκηζηέξ. 
Όζμ γηα ημοξ ακήιηθμοξ κέμοξ πμο έπαηνκακ μένμξ, μνθίδμκηακ μη παηένεξ ή μη πημ μεγάιμη 
αδειθμί ημοξ. Επίζεξ, μη αζιεηέξ θαη ηα άιμγα ελεηάδμκηακ γηα κα θνηζεί ε ζομμεημπή ημοξ 
θαη γηα κα θιενςζμύκ ζηηξ μμάδεξ πμο ζα έπαηνκακ μένμξ. Σμ πνόγναμμα ηεξ πνώηεξ 
εμέναξ θαηέιεγε ζε γεκηθή θαγμπόηη γκςνημίαξ εκώ ηεκ ίδηα μένα γηκόηακε θαη ε εογεκηθή 
άμηιια γηα ηεκ ακάδεηλε ηςκ θαιύηενςκ θενύθςκ θαη ζαιπηγθηώκ. Αοημί πμο θένδηδακ, 
ιάβαηκακ ημ ηημεηηθό πνμκόμημ κ' ακαγγέιιμοκ θαη κα εθθςκμύκε ηα μκόμαηα ηςκ 
Οιομπημκηθώκ ηεκ ώνα ηςκ βναβείςκ. 



Σεκ πνώηε μένα ηςκ αγςκηζμάηςκ, πνηκ από ηα πανάμαηα γέμηδακ μη θενθίδεξ, 
αθμύ με ηηξ πνώηεξ ειηαπηίδεξ λεθηκμύζακ ηα πνώηα αγςκίζμαηα. Σε δεύηενε, 
ηνίηε θαη ηέηανηε μένα ηςκ αγώκςκ δηελάγμκηακ ηα αγςκίζμαηα, εκώ ε ηειεοηαία 
μένα ήηακ αθηενςμέκε ζηηξ ηειεηέξ, πμμπέξ θαη ζηηξ ζοζίεξ ζημοξ ζεμύξ. Σεκ 
ηειεοηαία μένα ηςκ Οιομπηαθώκ αγώκςκ γηκόηακ ε απμκμμή ηςκ ζηεθάκςκ. Έκαξ 
κεακίαξ έθμβε με πνοζό ραιίδη ηα θιαδηά ηεξ ειηάξ από ημ ηενό δέκηνμ. Με ηεκ 
απμκμμή ημο ζηεθακημύ αθμογόηακ ημ όκμμα ημο αζιεηή, μαδί με αοηό ημο παηένα 
ημο θαη ηεξ παηνίδαξ ημο θαη γηκόηακ αζάκαημ ζε όιεξ ηηξ ηόηε Ειιεκηθέξ πόιεηξ. 
Οη κηθεηέξ έδηκακ δώνα ζημοξ ζεμύξ, θαζέκαξ με ηηξ δοκαηόηεηέξ ημο γηα κα ημοξ 
εοπανηζηήζμοκ γηα ηεκ ορειμηένα ηςκ ηημώκ. Αθμιμοζμύζακ πμμπέξ θαη γεκηθό 
θαγμπόηη, ζοκμδεοόμεκμ από ηναγμύδη θαη μμοζηθή, ηα «επηκίθηα».



Οη Ελλανοδίκες(Ἑιια-

λνδίθαη) πνπ απνδίδεηαη σο 

νη «Δηθαζηέο ησλ 

Ειιήλσλ»  ήηαλ νη κριτές

ησλ Αξραίσλ Οιπκπηαθώλ 

Αγώλσλ.



Οη Ειιαλνδίθεο δηαζθάιηδαλ ηελ δηαηηεζία ησλ αγώλσλ θαη είραλ

σο ηεξό θαζήθνλ λα δηαηεξνύλ ην επίπεδν θαη ηελ θιεξνλνκηά ησλ

Αγώλσλ, θαζώο θαη λα θαζηζηνύλ ζίγνπξν όηη νη θαλόλεο

ηεξνύληαη. Αξρηθά επνλνκάδνληαλ Αγωνοθέτες, πνπ απνδίδεηαη σο

«δηνξγαλσηέο ησλ αγώλσλ», αιιά αξγόηεξα νλνκάζηεθαλ

Ειιαλνδίθεο.

Αξρηθά ππήξρε κόλν έλαο Ειιαλνδίθεο, αιιά απηό

άιιαμε, θηάλνληαο κέρξη θαη δώδεθα κέιε, ελώ

αξγόηεξα θαηέιεμαλ ζηνπο δέθα ην 348 π.Χ. Επόπηεπαλ

ηηο δηνξγαλώζεηο, κε έλαλ αλώηεξν Ειιαλνδίθε σο

επηηεξεηή.

Οη Ειιαλνδίθεο επηιεγόηαλ από ηνπο θαηνίθνπο

ηεο ’Ηιηδαο, ππεύζπλεο γηα ηε δηνξγάλσζε ησλ Αγώλσλ.

Αξρηθά ε ζέζε ήηαλ θιεξνλνκήζηκε,αιιά απηό

κεηαβιήζεθε: έλαο Ηιείνο από θάζε κηα από ηηο

άξρνπζεο νηθνγέλεηαο εθιεγόηαλ γηα Ειιαλνδίθεο . Η

ζέζε ηνπο δηαξθνύζε κόλν γηα κία Οιπκπηάδα θαη

δηνξγαλώλνληαλ εθινγέο γηα θάζε επαθόινπζε

Οιπκπηάδα.



Πξάγκαηη, ην κνλαδηθό βξαβείν («άζινλ») γηα ηνπο ληθεηέο ησλ

Οιπκπηαθώλ Αγώλσλ ήηαλ έλα ζηεθάλη θηηαγκέλν από ηνλ «θόηηλν»,

δειαδή ηελ άγξηα ειηά. Ο θόηηλνο θαζηεξώζεθε, σο έπαζιν, από ηνλ

Ίθηην, ύζηεξα από ρξεζκό ηνπ Μαληείνπ ησλ Δειθώλ, ηελ έθνβε πάληα

δε από ηελ «Καιιηζηέθαλν» ειηά έλα κηθξό αγόξη (ηνπ νπνίνπ δνύζαλ

θαη νη δπν γνλείο ηνπ). Σν παηδί απηό πήγαηλε ζηελ ειηά θαη έθνβε κε

ρξπζό ςαιίδη ηόζα αθξηβώο θιαδηά όζα θαη ηα αγσλίζκαηα ησλ

Οιπκπηαθώλ. Έπεηηα ην πήγαηλε ζην λαό ηεο ζεάο Ήξαο, όπνπ θαη ηα

ηνπνζεηνύζε πάλσ ζε ρξπζειεθάληηλε ηξάπεδα.

Οη ειιαλνδίθεο έπαηξλαλ από εθεί ηα θιαδηά, έθηηαρλαλ 

ζηεθάληα θαη ηα πξόζθεξαλ σο έπαζιν ζηνπο αζιεηέο. 

Οη ληθεηέο ζεσξνύληαλ πξόζσπα ζεβαζηά, ηα νπνία ε 

ζεία ράξε θαη ε εύλνηα ησλ ζεώλ ηνπο βνήζεζε λα 

θεξδίζνπλ. Επίζεο δηα ηνπ ζηεθαληνύ ηεο ειηάο 

κεηαβηβάδνληαλ ζε απηνύο όιεο νη ζετθέο δπλάκεηο. Σνλ 

ίδην αθξηβώο ζπκβνιηζκό είραλ θαη νη θόθθηλεο 

κάιιηλεο θνξδέιεο πνπ ζηόιηδαλ ην κέησπν ή ηα 

κπξάηζα ησλ αζιεηώλ.



Σν ζηεθάλη ηεο ειηάο ήηαλ ε κεγαιύηεξε δηάθξηζε 

γηα θάζε αζιεηή αιιά θαη γηα θάζε απιό πνιίηε 

(ην ξήκα «ζηέθσ» ήηαλ ζπλώλπκν ηνπ 

ακείβσ).ε θαλέλαλ άιιν ιαό ην ζηεθάλη ηεο 

λίθεο δελ ζεσξήζεθε ην ππέξηαην αγαζό πνπ ζα 

κπνξνύζαλ λα ραξίζνπλ νη ζενί ζηνλ άλζξσπν.

Πεγή έκπλεπζεο απνηειεί θαη ζηηο κέξεο καο ν 

θόηηλνο, ην ζηεθάλη ηεο ειηάο, αθνύ επηιέρζεθε 

λα είλαη ην ζύκβνιν ηεο Οιπκπηάδαο ηνπ 2004 

ζηελ Αζήλα. ύκβνιν εηξήλεο θαη ζπκθηιίσζεο 

ησλ ιαώλ.



Κόηηλνο
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