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Πμιιμί από ημοξ Αζεκαίμοξ πμιίηεξ ζηεκ θιαζηθή

επμπή δεκ ήηακ ακαγθαζμέκμη κα δμοιεύμοκ.

Άιιμη ήηακ εηζμδεμαηίεξ γαημθηήμμκεξ, εκώ άιιμη 

θαηείπακ βημηεπκίεξ θαη ενγαζηήνηα. Ελάιιμο μη ειεύζενμη πμιίηεξ 

πίζηεοακ όηη πνέπεη κα είκαη απαιιαγμέκμη από ηηξ ενγαζίεξ γηα κα 

μπμνμύκ κα αζπμιμύκηαη μόκμ με ηηξ οπμζέζεηξ ηεξ πόιεξ, με ηα 

θμηκά. Γη΄ αοηό ημ ιόγμ έπμομε θαη ακάπηολε ημο ζεζμμύ ηεξ 

δμοιείαξ.

Η ζέζε ηεξ γοκαίθαξ ήηακ θονίωξ ζημ ζπίηη θαη

ειάπηζηεξ μπμνμύζακ κα θάκμοκ δμοιεηέξ επί 

πιενωμή όπωξ μη άκηνεξ.



«Η ανγία είκαη απαναίηεηε ηόζμ γηα ηεκ 

ακάπηολε ηεξ ανεηήξ όζμ θαη γηα ηεκ εθηέιεζε 

ηωκ θαζεθόκηωκ»

Α ν η ζ η μ η έ ι ε ξ



ΠΟΙΑ ΉΣΑΝ ΣΑ ΕΠΑΓΓΈΛΜΑΣΑ ΣΗΝ AΡΥΑΙΑ
ΕΛΛΑΔΑ;

Ο Ανηζημθάκεξ ζηεκ θωμωδία ημο «νκηζεξ» μαξ

ιέεη ηα ελήξ:

«.....ηα πανάμαηα μόιηξ ιαιήζεη μ πεηεηκόξ,

όιμη αμέζωξ λοπκμύκ, ζηηξ δμοιεηέξ ημοξ κα πάκε,

μ παιθηάξ, μ αιεονάξ, μ ηαμπάθεξ

θη όζμη θηηάκμοκ αζπίδεξ ή ιύνεξ∙ μαδί

θακαηάξ, παπμοηζήξ θαη ιμοηνάνεξ»

ζηηπ. 493-497



ΟΙ  ΙΕΡΕΙ

Οη ζνεζθεοηηθέξ ηειεηέξ 
μνγακώκμκηακ από ημοξ 
ηενείξ, μη μπμίμη ήηακ απιμί 
πμιίηεξ πμο επηιέγμκηακ κα 
θάκμοκ αοηή ηε δμοιεηά, 
πςνίξ θαμηά εηδηθή 
εθπαίδεοζε. Η δμοιεηά ημοξ 
ήηακ κα εοπανηζημύκ ημοξ 
Θεμύξ με ηηξ ζοζίεξ πμο 
έθακακ.



ΟΙ  ΔΙΔΑΚΑΛΟΙ

Ειάπηζημη ήηακ μη 
δηδάζθαιμη ζηεκ 
ανπαηόηεηα, γηαηί ε 
εθπαίδεοζε δεκ ήηακ 
οπμπνεςηηθή θαη ζοκεπώξ 
δε μμνθώκμκηακ όια ηα 
παηδηά. Δεκ πνεηάδμκηακ 
εηδηθά πνμζόκηα γηα κα 
θάκμοκ ηε δμοιεηά ημοξ. 
Μπμνμύζε μ θαζέκαξ κα 
γίκεη δάζθαιμξ. Οη δάζθαιμη 
ήηακ μ παηδαγςγόξ, μ 
γναμμαηηζηήξ θαη μ 
θηζανηζηήξ.



ΟΙ  ΕΜΠΟΡΟΙ

Από ανπαημηάηςκ πνόκςκ 
μη Έιιεκεξ ηαλίδεοακ θαη 
έθακακ εμπόνημ. Ο 
έμπμνμξ θοβενκμύζε ημ 
ζθάθμξ, με ημ μπμίμ 
ηαλίδεοε θαη πμιύ ζοπκά 
ήηακ θαη μ ηδημθηήηεξ ημο. 
Οη έμπμνμη έπνεπε κα 
ήηακ θαη θαιμί 
επηπεηνεμαηίεξ, γηα κα 
πεηύπμοκ ζηε δμοιεηά 
ημοξ.



Ο Αζεκαίμξ ηζημνηθόξ 
Ξεκμθώκηαξ μαξ ιέεη ηα ελήξ 
γηα ημοξ εμπόνμοξ: «γηα ημ 
πάζμξ ημοξ γηα ηα ζηηενά, 
ζαιπάνμοκ ακαδεηώκηαξ ηα 
εθεί όπμο αθμύκ πςξ 
οπάνπμοκ ζε αθζμκία, 
δηαζπίδμοκ ηηξ ζάιαζζεξ από 
ημ Αηγαίμ ςξ ημκ Εύλεηκμ 
Πόκημ θαη ηε ηθειία. Αθμύ 
αγμνάζμοκ όζμ πενηζζόηενα 
μπμνμύκ, ηα ζημηβάδμοκ ζημ 
πιμίμ με ημ μπμίμ ηαληδεύμοκ. 
Όηακ έπμοκ ακάγθε από 
πνήμαηα, μεηαθένμοκ ημ 
θμνηίμ ημοξ εθεί όπμο αθμύκ 
πςξ ηα ζηηενά ζα πηάζμοκ 
θαιύηενε ηημή, θη εθεί ηα 
βγάδμοκ γηα πμύιεμα.”



ΟΙ  ΑΓΡΟΣΕ

Οη αγνόηεξ θαιιηενγμύζακ 
δεμεηνηαθά (θνηζάνη θαη 
ζηηάνη), αμπέιηα, ειηέξ θαη 
ζηηξ μνεηκέξ πενημπέξ είπακ 
μειίζζηα. Οη πενηζζόηενμη 
αγνόηεξ είπακ δηθά ημοξ 
θηήμαηα ή κμίθηαδακ θαη 
δμύζακ όιμη μαδί ζε πςνηά 
γηα κα πνμζηαηεύεη θαη κα 
ζηενίδεη μ έκαξ ημκ άιιμ. Η 
δςή ημοξ ήηακ ανθεηά 
ζθιενή  θαη ε ζμδεηά ημοξ 
ελανηηόηακ πάκημηε από ηηξ
θαηνηθέξ ζοκζήθεξ.



ΟΙ  ΦΑΡΑΔΕ
Ειάπηζηεξ πιενμθμνίεξ έπμομε γηα 
ημοξ ρανάδεξ. Γκςνίδμομε όηη 
πμοιμύζακ ηα μηθνά ράνηα όπςξ 
ζανδέιεξ, μανίδεξ θ.ά ζημοξ 
θηςπμύξ θαη ηα εθιεθηά ράνηα 
όπςξ μπανμπμύκηα θαη ιοζνίκηα 
ζημοξ πιμύζημοξ. Επεηδή δεκ 
οπήνπακ ρογεία έπνεπε κα ηα 
πμοιήζμοκ αμέζςξ ή κα ηα 
δηαηενήζμοκ ζημ αιάηη. Σμ ράνεμα, 
πμο απαηημύζε πενηζζόηενε 
οπμμμκή θαη ιηγόηενε δύκαμε ημ 
ζεςνμύζακ μάιιμκ επάγγειμα πανά 
“εογεκή άζθεζε” θαη θαηά θακόκα ημ 
απέθεογακ μη ανηζημθνάηεξ. Η 
ηεπκηθή ημο ρανέμαημξ με ημ θαιάμη 
δεκ δηέθενε θαζόιμο από ηε 
ζεμενηκή. Αθόμα θαη ηεπκεηά 
δμιώμαηα πνεζημμπμημύζακ. Η 
θαζεηή, ημ πονμθάκη, ημ δίπηο θαη 
ημ θαμάθη ήηακ, επίζεξ, πενίπμο 
όπςξ θαη ζήμενα. 



ΟΙ  ΠΩΛΗΣΕ

Οη πςιεηέξ πμοιμύζακ ηα 

εμπμνεύμαηα ημοξ ζηεκ 

αγμνά ή ζηα ενγαζηήνηά 

ημοξ. Οη πειάηεξ 

παδάνεοακ με ημοξ 

πςιεηέξ ηηξ ηημέξ ηςκ 

πνμσόκηςκ ημοξ, μη μπμίεξ 

ζοκήζςξ ήηακ ανθεηά 

ορειέξ.



ΛΑΣΟΜΟΙ ΚΑΙ ΜΕΣΑΛΛΩΡΤΥΟΙ

Οη ιαηόμμη έβγαδακ ηα μάνμανα από ηεκ Πεκηέιε, ηεκ Πάνμ 
ή άιιεξ πενημπέξ θαη μη οιμηόμμη έθμβακ ηα δέκηνα ζηα 
δάζε. Σα πνμσόκηα ηεξ ενγαζίαξ ημοξ ηα πανέδηδακ ζε 
αοημύξ πμο ηα μεηέθενακ ζηα ενγαζηήνηα (γιοπηώκ, 
λοιμονγώκ θ.ά.) γηα επελενγαζία.. 

Οη μεηαιιωνύπμη άκμηγακ παμειέξ ζημέξ με ηηξ αλίκεξ, ηηξ 
ζμίιεξ θαη ηα ζθονηά ημοξ θαη πνμζπαζμύζακ κα ελμνύλμοκ 
ημ μεηάιιεομα, πμο άιιμη μεηέθενακ έλς από ηηξ γαιανίεξ. 
Σα μέηνα οπμζηύιςζεξ θαη ελαενηζμμύ ήηακ ηηξ 
πενηζζόηενεξ θμνέξ οπμηοπώδε, γη' αοηό θαη μη ζάκαημη ζηα 
μεηαιιεία ήηακ ζοκεζηζμέκμ θαηκόμεκμ.



ΟΙ  ΣΕΥΝΙΣΕ
Μενηθέξ θμνέξ μη 
ηεπκίηεξ δμύιεοακ ζηα 
ζπίηηα ημοξ ή ζε 
ενγαζηήνηα πμο 
βνίζθμκηακ δίπια από 
αοηά. Ο μέζμξ όνμξ 
αμμηβήξ πνέπεη κα 
ήηακ μία δναπμή ηεκ 
εμένα γηα ημκ 
εηδηθεομέκμ ενγάηε. 
Τπάνπμοκ 
παπμοηζήδεξ, 
ζηδενμονγμί, 
αγγεημπιάζηεξ θ.α.



ΟΙ  ΗΘΟΠΟΙΟΙ

Σμ επάγγειμα αοηό μοζηαζηηθά 
δεμημονγήζεθε από ημκ πμηεηή 
Θέζπε, μ μπμίμξ λεπώνηζε 
έκακ οπμθνηηή από ημ πμνό θαη 
ημκ έβαιε κα απεοζύκεηαη ζηα 
οπόιμηπα μένε ημο πμνμύ. Ο 
πμνόξ απακημύζε θαη γηκόηακ 
δηάιμγμξ. Με ηεκ πάνμδμ ημο 
πνόκμο μη εζμπμημί  έγηκακ 
ηνεηξ. Σμ επάγγειμα αοηό ημ 
αζθμύζακ μόκμ άκηνεξ, γηαηί 
δεκ επηηνεπόηακ ε ζομμεημπή 
ηςκ γοκαηθώκ ζημ ζέαηνμ.



ΟΙ  ΓΙΑΣΡΟΙ

ηεκ ανπαηόηεηα οπήνπακ 
πμιιμί πμο πανίζηακακ 
ημοξ γηαηνμύξ εκώ δεκ 
ήηακ. Οη Έιιεκεξ δεκ είπακ 
θαη ηδηαίηενε εμπηζημζύκε 
ζημοξ γηαηνμύξ, επεηδή μη 
ίδημη θονίςξ αγκμμύζακ ηε 
ιεηημονγία ημο ακζνώπηκμο 
ζώμαημξ. Παν’ όια αοηά 
θάπμημη γηαηνμί έγηκακ 
δηάζεμμη . Γκςζημί γηαηνμί 
ηεξ ανπαηόηεηαξ ήηακ μ 
Αζθιεπηόξ θαη μ 
Ιππμθνάηεξ .



Ο όνθμξ ημο Ιππμθνάηε

«....ζα πνεζημμπμηήζς ηε ζεναπεοηηθή δίαηηα μόκμ γηα ςθέιεηα 
ηςκ αννώζηςκ, όζμ ελανηάηαη από ηε δύκαμε θαη θνίζε μμο, 
θαη ζα ημοξ πνμθοιάλς από θάζε βιάβε θαη αδηθία.

Δε ζα πμνεγήζς ζακαηεθόνμ θάνμαθμ ζε θακέκα, όζμ θη ακ 
παναθιεζώ, μύηε ζα οπμδείλς ηέημηα ζομβμοιή. Επίζεξ δε 
ζα δώζς ζε γοκαίθα θάνμαθμ εθηνςηηθό.

.... Όζα δε θαηά ηε δηάνθεηα ηεξ ζεναπείαξ ζα δς ή ζα αθμύζς, 
ή θαη πένα από ηηξ αζπμιίεξ μμο, ζηεκ θαζεμενηκή δςή, όζα 
δεκ πνέπεη πμηέ κα θμηκμιμγμύκηαη ζημοξ έλς, ζα ηα 
απμζηςπώ, ζεςνώκηαξ όηη αοηά είκαη ηενά μοζηηθά. …»





ΓΡΙΦΟ

Μήπωξ ζομάζηε ηα επαγγέιμαηα πμο ακαθένεη μ 
Ανηζημθάκεξ ζημοξ «νκηζεξ» ?

1. - - - - Ι - -
2. - - - - - - 
3. Σ - - - - - - -
4. - - - Ο - - - - -
5. - - - - Ρ - - - -
6. - - - - Ι - -
7. - - - Α - - -



ΠΗΓΕ :

 http://gym-anatoli.ioa.sch.gr

 Youtube.com

 Haydn Middleton, Ancient Greek Jobs, μ.η.θ. Κςκζηακηίκα ηδένε, 
εθδ. αββάιαξ, Αζήκα  2003

 Kolobova, K. M. – Ozereckaja, E.L., Η θαζεμενηκή δςή ζηεκ Ανπαία 
Ειιάδα, εθδ. Παπαδήμα, Αζήκα 2002

 Ανηζημθάκεξ, Όνκηζεξ, μ.η.θ. Θναζύβμοιμξ ηαύνμο,εθδ. Εζηία, 
Αζήκα 1996

 Δεμήηνεξ Λοπμονιήξ, Ιππμθναηηθή ηαηνηθή, Παναηενεηήξ, 
Θεζζαιμκίθε 1983



ΟΙ ΑΠΑΝΣΗΕΙ ΣΟΤ ΓΡΙΦΟΤ ΕΊΝΑΙ…

1 .  Σ Ε Υ Ν Ι Σ Ε 

2 .  Α Λ Ε Τ Ρ Α 

3 .  Σ Α Μ Π Α Κ Η 

4 .  Π Α Π Ο Τ Σ  Η 

5 .  Λ Ο Τ Σ Ρ Α Ρ Η 

6 .  Υ Α Λ Κ Ι Α 

7 .  Κ Α Ν Α Σ Α 


